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Résumé. 


L'effet d'un traumatisme psychologique sur l'émergence de la dépression chez la femme atteinte d’un cancer du sein 
Etude clinique de quatre cas dans l’établissement hospitalier public-Ibn Zohr, service d’oncologie, unité d’oncologie médicale-Guelma-. 


L'annonce d'un cancer du sein pouvant constituer un traumatisme psychologique pour une femme, entraînant un ensemble de troubles, 
ainsi, une étude a été menée sur l'effet d'un traumatisme psychologique sur l'émergence de la dépression chez les femmes atteintes d'un 
cancer du sein, sur un échantillon de quatre cas qui subissent une chimiothérapie au niveau de l'établissement public hospitalier -Ibn Zohr, 
service d’oncologie, unité d’oncologie médicale-Guelma-. 


L'étude visait à identifier si l'annonce d'un cancer du sein constitue un traumatisme psychologique pour la femme, et la prévisibilité de 
l’émergence d’un état dépressive à travers sa réponse au questionnaire d'évaluation des traumatismes Traumaq. Et pour atteindre les objectifs 
de l’étude, l’approche clinique a été adoptée et basée sur la technique de l’étude de cas, à l’aide d’un ensemble d’outils notamment : la grille 
d’observation, entretien semi-directif, questionnaire d'évaluation des traumatismes Traumaq, et BDI-II. 


Les résultats de l'étude ont révélé que l'annonce d'un cancer du sein constitue un traumatisme psychologique pour les femmes, et que la 
présence d'un état dépressif chez une femme atteinte d'un cancer du sein peut être prédite à travers sa réponse au questionnaire d'évaluation 
des traumatismes Traumaq, et que le niveau de la dépression chez une femme atteinte d'un cancer du sein est grave. 


Les mots clés : Traumatisme psychologique, dépression, femmes atteintes d'un cancer du sein, cancer du sein. 


Abstract. 


Thé psychological trauma effect on the depression occurrence of women with breast cancer. 
Clinical study, to four cases in the public hospital institution Ibn zohr Guelma cancer diseases department, clinical tumors unit Guelma. 


The announcement of getting breast cancer may cause a psychological trauma of the women and leads to a set of disorders; accordingly, 
a study about the psychological impact on the depression appearances was done, on a sample of four cases receiving chemotherapy treatment 
in -the clinical tumors unit cancer disease department of the public hospitals institutions- Ibn Zohr-Guelma. 


The study aimed to know whether the announcing of getting breast cancer giverise to psychological trauma for the women, and the 
predictability of depression appearance for her. This is through her response to a survey of the psychological trauma evaluation. To achieve 
the study’s goals, the clinical method was adopted with case study technique, using a set of tools including: the observation, the observation 
grid, the half-guided interview, a survey of trauma evaluation and BDI-II. 


The results of study yielded that the announcement of getting breast cancer constitutes a psychological trauma to women with breast 
cancer can be predicted through her response to the trauma evaluation survey. 


Keywords: the psychological trauma, the depression, the women with breast cancer, breast cancer. 
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olié, jañäll Sles ses Les ile lil Ge Le past 3611 Jazes "aulæsl 445 casa" qui dotall 5 

(aile go Jolans Ÿ cames) dits Mate pus Agañtll Ge sge 6Ù Gladll RAY Ge nas çubac 8561 
ja ll jee dulne jslsel JRA (3 dar si délie ce deu 

Dell où coté dus lupoll SN usa, cè,xs L Ferenezi Jos EUS K pe Sigles 

4,75 Aéslaso jpall jelée (| 4ële] curl px ñll cônes JL 4 ur (ail slænll Ge Aube (jte 

Gal palazrll 8 pas Les (audill all a9ës clio GlAU 5ulgs DK Gylall odia JS Lai SIL pga dll else 


AS li gi ol six Ylo allaëls aslé,es yo çoarall JRSb 6 sgçâtl Ole G die Aelés lé ga :çutall me Caleull * 
(36 60 «2020. 4x6>) 4, Jaë Le SNL ads ds xl (il ,Lall Ge las (So cçuxaell ts 
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Acuëill dougall : LUI Jyaäll 


(29 5e 2012-2011 . sa) 15281 6 LME sl Lu 85e 


:J. Lacan SKY Le .3.1 


(sil) potall salé (osæall ils) All Lou dutes Aotall of 165,5 "Lacan GSY" Li 
Lrall ons (658 Le S'oe x of art 


du lil ge degeres Ulis 5$a all clgmäll sf cgätll (5e degee Le ôjue Aeuallé 
Las Léls Gall allait Jobs (a Asiæll las] Ge cJaaï LA 6565 à abus all «oslsedls ‘elle 
la 355 pue G Ja, sl 06 JS is Ai, LM 6 ræû Of Us 
AU A] démoli puces aôlsll dplos dlaxs Le jee ns (3 is Le pe Agent) Aie Aeplge cubes Aotallo 
(Nicolas, 2021, p 43) 
es des «sçñès Jälé lat 4e 8e Gé "Tautomation":l;s 445 il "La tuché"  .5,., Le 929 
(Arbisio, 2002, p 138) lits Lesezs G%es Y ail (6i 32% Ciloñe cuë9 (J] xëloll 
sl 2e Nul Ge Laon Ÿ il jet tell Ali (a Lacan SSH Al, "automation" Lai 
eSloll a 
"La tuché" {4 als dia GG Lous of «aëloll Aje, AŸs 59p0 pue Au dus Aousall 


"Pautomaton": 


(Nicolas, 2021, p. p 43-44) ..Luaslo Léatl QI (585 a8 MAN Loges dou, 
aval bsrus A Lacan 229 450 


adaall ésball Jie list 
po d4all die jus Le ag All je 6,5 SL Ÿ cu Lin dll sçgpagll côtæll Ÿ 
(92 0 «2021-2020 .gaalme) Jul (3 donall june tes ulle Jai ill Ÿ 


des ail Aieléull clileatl Joe Qu Angie Ales aôloll pousse SL 5,411 lé 9 (gag 9 bit ce Bylee a talgdil : 
(Trouvé, 2004, p82).4 )92 À N 4e, Gi oe 
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Acuëill dougall : LUI Jyaäll 


:Otto Rank ébl, s5oi 4,1 


Yo Lis dus à ASS Ja 4e lies ébl, SE "(ss 0 ass" Cu donall jus GLS JL 6 
plarull ul "ui; s, gi9f" Jet uñè (Calamot ,2011, p. p 164-165) SH Ans" Js> 1923 dix 
J=Sil Glesls oullo ze Log Yo dl Jets cérall es Al ile Jesoi HGY "ebl," 


clutlo Ja ou ADlall Gall bo Jade 8x lus &uall "Rank" L, u5s 
os oi > Q dsäll fl oe Joël ant La all çut sil SUN aus Gi uSf uâs sil 
> QU ons Je pe, (Rank) 151,3 Logus C6 ous (I (6sf Le soi Baie (J Lelæyl Ge pes UIY 
(Nicolas, 2021, p. ) aix)l ouës gé Ge Allollo all où 48Mall le 1S95 (al quo dl Sue (de 9, pas 
p 44-45 

9" Aeuarll Slt Ailqll Aigolondl 846" S Lalouls Jo tonall ça SH ons lil, Ja 49 
ai LOL 48 Luuës og5lal Mia  Jalil (çul sol Loue das Lo du peûs (olous caud5 Dsilé sLœl 4 
ur Lodall puit 98 6 Lisl sue paués Le las Lonall, Glatl LOS "ouRll digue xs chgæxll dau die 
(Calamot , 2011, p. p 164-165) (aus Qi (29 çouiæll çauill geill Jælse Leai nié élit, 

PU Lspai uno 38 (Go uill LLäill Auogass doi, 8, QU Jai 433e crexll Jiloi Ge ail, 
RÉge dans uns 456 AS (de 89Hes SI Ra (le epla5 mg qu 36 eat oanall RAM (3 KGAe «este 
Lele bail LS das (aus BUS Lotal 55 Yoll ie Loan Lait JS OÙ Alall 8, all 5, 929 7 Hall (6 JLæll 
id pl Ge (ulell (æoloudl Jesdll (audi DR aus Gaytèso piller, (I Bsgall (3 Asa tt de, 
og>U delarll all 15 (3 Les cussT cdi culs Jai 6e GS Ge do )li ce Aus all 49 LI oiia (aus 
(Nicolas, 2021, p .Donald woods winnicot 239 5599 Ass Ji calätulls John Bowlby (sis: 
46) 


D. W. Winnicott 39 Aliss 5.1 
ga Jälalt 41 Lilo1l Gas all Alub lyuiell AN duel ele Jos dilulys gas ès, 
vue Jélallé «6958 ous du Lil elu as Jalati Lele Gs$ alé ae Let Aufefl Aoumsul sggaätle ab 
as Le I GHU puuantl (I Jaes di LS dilézLe ur à di Le dut steel AL 4 aol pole dsÿl elle 
(Roussilon & autres, 2007, p. p 53-54) 5,41 JSÿ (AN L489L1 92 (aupyul céâsll las 4, 


D Lio Alt lait Loges Je Ge uill all 2bgRe ou plat Alert (4 die dont Asclés af 2cugt * 
(Chabrol, 2005, p 35) 
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Acuiill dougall : LUI Jyaäll 


pl Yo call 4e JR is diullss Jalil cu laut elné 5929 de 1953 91951 Cu gLebr9 US1 139 

529 goollo sal og Jlaël Bu Ÿ LU Vouñe ls Gil oagoill aa cle eLaall Mia (goes 13 ue lls 

Lib Slt 4 Ge cl sl Gagdil ele Jun, A9 Aug ill Ge AR Ayœill (je po calais Le 
Dal bull 1ja Jens 


eûs OÙ ces ii sa "Holding" JL s5itlo "Hanlding” Ji; "Holding" Ji 4e SgSgus us 

Ÿ eo 4 polo Baoll" pond Jai mous Of (si "Jexll" Aus, 4blaulo délyzælo dle> pe ait Jai 

De Lure JUS Le du sua Lemes pi çel Lei LL classée, Aidlsgll on Lit, Alu Lrblee LI mous 

sÙ lues GYN LS G sallall Gb gUNT of Louis angl of eJgexs je il, ait Jall axs Of Jexll 

daltl Le peu (ail al Aatls SL last less ST Ji GS Jexll JIRA dires dus el 

eJälail la Le docdge (all Ale aiull Ge doslall (Hi "alu" JR Ge SE au) Jais Dai Jai ail 
lueïll Ge ouclus cdi cèges 


S doÿl loalus Jiers cdileles| plis «Jälall 4e put goes Mo (ges Ale Jiss «Handling» Ji Li 
cle, al, Luté ll Jai ass Ÿ'Alull Las hat" dl se ëll 6 is Gi Ge délil oi Ai 
(Roussilon et autres ,2007, p 60) .4s,all aux à 


de daë 3,S sal Aa, Gb Ge Le spa de QUI anllall class] uRs Lo LA MySiis (389 Lousall 
LB G dus (GI Aoall das Le (iaÿ poçés ares sé cdièdlss Gui G és (Al gousstl els aise 
Aouaitl 8lall 46, caëloll 

Sas Lodel cons Jai AL (à paul glass Y Leb luatl Ge Bt aus dl Bsge Gao cètos 
LS Ge dùles QI 355 4h, Qu: All 4ilelés ali ducs o59>9 )liarul Gien lise anal ul 
Algrulé "US AN Al" ar Liber (al Bol ALENI LS Bsge de 9 0 jgue5 Ge Y ill lat 
garagll aile (Ge dues Of Les IS all él Ce sat hyzxll 

dtodall Jaill eu dus eolezcdl of Guarll, 8 Q RU Aug all Aongall Lu, (6358 no (Gin ySuiias 
goo «Hlatl (3e pois Lalalæsl cours (Al Aiull slt Mali céssse Jalail ln deïdle auxS slot (3le 
eSll Jill paul Lis Jab JR (I (5583 48 Le 8, QUI Au l dodall Ge + RS (ouaxll ia io 


LS! g$es Yeti pénxrus je)llà du pga td due, of gl of 8, Sal ogällo ALL gé atarll 63e Lacs : jeu" 
(Laplanche, Pontalis, 1981, p841) 


of LaSe> ous dlazes Le Lu né of dares 096 45  cluäll eat Ja 03 ciel "wise baby St Jill" * 
(winnicott & al ,1967-1968, p 119) 5,211 ærus 5,5 o,Lael, Lil (Je côpanll (3 Jlarutl 3 (de is Ling Lèulé 
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Acuëill dougall : LUI Jyaäll 


OS > (Nicolas, 2021, p. p 48-49) "faux self 45/1 12" ais (Lai 58 Les ."wise baby 
JO ce Les au il Of sue M All bllate pe Aeolall 451 SI Jelatio pont Jallielsè] cilia 
Loull a pol as ail, LUS Ge palin Aailot| GSMall (40 Legope aies dus Al j I ja 
20 39485 Les Ÿ Lo us paul" Ca Aaslil SI si Lu LAËl Aaoll of 6x oSaugë a515)i cl Aus 

(Alexandre, Fournier, 2010, p 144) Lelis (| (5588 iiäzll li J'larelo 


Gil «leilge ous Lotall Mots is à Jélll pes Ggrue Ge Anis AL vllis Gi Lg$iis 4632 Les 
primitive Sly slic" pl deuil Halal Süles MgRiso cègeo 180.5 ,4ll guèill Juëtull de jé 
abs le ge Ai SULSN als so ja ädl Au sise Jelén oi Las of GR ççull * "agony 
Bo Jai dus J] 658 Of Res ccmullall MS of AL ile Lust dl Jill Of 8,6 guio 169 art] 
Y ail Us Jai guixll (de juil pue of Qlall of LI SY ous Jéall ia aus eus .Jélall (sul 
(Nicolas, 2021, p 49) alloplastic 259 oLouui Less sus çsnautl fl naill adarus 


Daëk Quel si Lis, poisse (6 LUS Les Ses QT GI Ge ctlsatil ls à, dass (silo 
Lars Jar of milall de cexgall des Astaull se LAN (56 po2hf lee Alaurse stucll des Suécilé Le Legs <3luu 
os oi dl 58 Le 9as(Trifu, Racula, 2013, p 106) Asslitl SLMe yela5 dut las dus Aooll 45,x5 
plu JL co abat au outeall Joulté .Ajf as Le, 46 ai, L Jus possotlé audi 4as les ae (Jus s, 
jaë Amal 039 all pe Aya Al a (asoäll da Joe Geë"" os ñtls eau "#oumul HU (LAS VI) 
Si G SELS 5e Aube (6355 GA Jaäll 393, 6e degame ne CAS »,41là 8 ätul 
(Nicolas, 2021, p 49) 


J9 Jill durs LS (ball (sal cles (sul coll ss Glall Auluudl yeLäli casesl sub doutirul plages 1 laull lat * 
(Hopper, 2003, p200). 2542119 lat els Aljall, lie La ciges 

à plait QI (658 Le cpluall ons eliif Jalall dontius (U CuQl, dl y9 (6ji3é dontiul plages sou all CGT JS AY T* 
(Porret, 2008, p 10) (ai Gus Y 4iSl eçaù JS cèpes p5Âe 399 dis potes ulus ej> José Aer à 
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Acuiill dougall : LUI Jyaäll 


us obull &aul 2 


ggalui JR delai pu (aall of Caulll él debut Gi Añiis (le 2 ait oué agçätl dois, 
A lai Loue dodgall jus pôles jui Gas Jlasll LIAV I (RAI LILAM Ça laill LL SUN 
ii AS ol 


:(1960) Mower 1994 Tige 12 


Ost>Lilé cotell Alarull pol G Jlaëllo (RSI LIEN de Solull pisaill 463 

all Alan Leds plall 4 OÙ GSLUNT JUS ce toutall jus (3 ylaill sie lsleatul ou Yo 

ils Leall èg5 -,à1 (1960) Mower 4,135 gouts agi les clquill ppoxio url élglug 49 Al 
(Stéphane, André, 2006, p 89) olasll SLT 3 jf côslôl, Jose (je El grull 


Arolosuillo AS, Sborull (le 495 Jaë 590, xù moll La os pole duxl Le axilé 

Os degie dcgos Arlgs JS Ge (Ligkll Clara plaï) c8g%ll sels Lis jrxé 4iô,allo Aallalle 

slsgalle SLT BULEU all ia Luis (Dosée jé nie) polo Sail, Ait of ALä lili 

CUS day gilus (Alarul- gs) LRUNUS aus Ale JS Ge polall Sul, At … Gllilo eäils 

mars Sell deal sai chi signalent lous ilsf afbs é sn 2 ar 
paill Gb oe 4b à 


Me Jë Gll OÙ Bus de pus clous 3,418 désoats mous plerudl SUN mous SLSN LI ANlo 

ill lle oarèanl lin jjas Les oall Sul So Gall js QI (all cel Al es gentil SL) ie 

oi gell of abat JLaa SUSsle de Blèxll ei Jo (abull jaxll) ass; of aile Blaxll (| (gs 
BU osëll Hdi de Jar A (litktle deze) de otesfl 


a L oslieté cola SU Glés Agige dos le lus Auianel cul de gésedl la dors LS 
Balls eV latte (RS la JA 6e le Llixll aus Lotall duvell lire oslsei Ça tousall 
Dblpel piles Luis Le 529 done} sarl io Bsspoll jé culatell cuil, Gall Alteel 194ls pus paul 
pla couerll da (ie lie Aloe BAT petutu (3 85U5 (abudi jjarll cest Luis doll 39463 

AID ounllo Ses Y JUS Ge lé  cauall &uxll Léyles LS 22» Ÿ Mower gissté 
soda last OÙ us, Ju à SL last N nall SLI GLU Gayanll JR Ge HE yuai 
ESA las pros (315 ULe Q of Los 8,615 dass OÙ Ab Ge Le JS aus sjûll CN dues bar 
als ON dus Gus la as Vox dé aan Cuxn ll Al lai se all ce dal ane (gi LS 
ul à aile Jus dilée Gym (G"4ales|"adates YU cduëlges duxll Aus dos 
(Stéphane, André, 2006, p. p 89-90) 
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Acuëull dougall : I Jyaäll 


:Mac Farlane 63,5 dl 755 12:2 


ssh (Atall sul 4 A ils Ant élec céliés cu Lielas 59e Mac Farlane ; ä, 
as sil 


da g%e Jei Ge Jlasll po 8e Aolé| is (I (aus (a coul ul la 6 xKall pds dei Ge desis 
go As ull poçall glostul dre à, jadis cut GA lai auèses (Il 58 srill dlobeull 1148 8,584 ,94ail 
Hall cs arèle GA Ge Jlaëil SU GS iuarus Jai ze gySt ladle Gus cup li] jé eués 
(1992) Foy Gsègisei  -32 
LÉè9 Lors Alerul (le Josaxll does LS clbosall sis ailes Glé (1992) (ot Acuill, 
Bla Çye Uoÿuuo mix AecloisYlo Acusillo Apoloull lue GA cJleëlle KI LI,2Yl giga 
(Lopez, 2002, p. p 94-95) Aulas nat als (195 Ailall flo (£larp dl pe ull Labo SN 


“usall A laut .3 
Gil spàll Gi dus .51,881 08 ,Laoo luätes JS (pe Auépall Al 395 soi Ge 448,all 4, lat AS55 
Sas Ÿ Astall Lu (SA Suxll cu  Aotall dons aies Lo eltar ul gg RL 48,20 diul DsK5 
(60 5 2021.01) MAYls cols cuœnll CUT slaärul (I 33411 aôu5 Cauvall ul iles dedgs 3 àÙ 
‘446 all gslaill ji L49 
:Horowitz (1986) ju99592 755 1.3 


sil Aliall SLbatl po Géler Ÿ Slogles 2, aolall Suxll oi (1986) Su99592 zSsi cor 
aëluall 55lel à Aouall yallas taxis (Bal Léils As sjàll D dus cd guinll Gas Jole pallal 19425) 
Alarul rai Anal ,21.<ÿls (Granger, 2002, p174) sat 4e 4x5litl "aé all “LL 26% ail 
sul Leble ges Ji of ons JA ca lele dll pus « ouall cul elaif Rat ans Al ete glall Bi 
83 a9 Allire Joly Be ( doux lit Alec Aultes La pg4a5 puuë Aa, Lull 4 sal cullleatt à 
(Lopez, 2002, p. p 94-95) 


(Payen 2011, p 34 ) Lui ljaxtl ce lues USoLull durs ail éleull* 
Stlbatl sa ealurs 4ljet cu GLS Tlg (gLéll pllall yuë5 (à pli due der So] JO ce 8jle LA tuêpall lalaælf* 
(Denise ,2012, p 225) 5,211 élu dues (à 


| 5} 


Acuëill dougall : LUI Jyaäll 


‘Foa 135759 2.3 


ou Gall All "structure de peur s&fl 4" die GILi Giss mère du las 3 FOa xs 

AS xl :sleŸ1 (le lsiul Légal Lui, dus Aouall 5e mois lis Y Gall Amsall 8,815 (3 câliée Ka 
Dgaaï pe j Gill césxll ge Jalaïll cle Laxe 3,811 Jazes Attal 089 alé Apolonuñlle Ailall-4ià sai 
55) gels" dy (| Asdoill nés Agall 4iblall (555 dus al Jo Loic Gérés Jiëil, dug 5929 
ce Eloil AD (years BST GG ARRÈS guaall pla (3 Amel 4 LA Ge opel hs Jen dus "Las 
De Slosless AS obulls Wpglonulls La SLlerul Ge Slosles ! gl Suis Ge Stesles tStestæll 
Of ges lé «all Ge aygll "malins" (à la Lègall Run cosat pi 15 lande LAN Ge cg (im 
la lé 4,59 Foa Juill. Lai (se ducs Aile) 3,411 sg Bas (lues él lanudl si) Arali el ill 
dogmes jen ll os of FO diras (6,38 Sbglall li ce céséll Aus ÿeos Le élu 52 pou (5 goal 


«À Qailail (s 


(AISU de slocudll A ANS until) A,ée cbr osS5 epñore ps laut coll os loure 
89h y9ves (5 No uaïll soläïo 
AU Buñse ur (Al Légal Au, ua, (oil gouoll Jo> Auaëlo né cluuirs Ki Lil eu € 
AL ORrus elple 8beull Eos No Aañgro jé Air dl (de polall Sul (ji, 15 Cexädlé 
rail cluätes Juatuwo (598 Aa Lall 
où ler olegssllé tele clgrell Quant of Goigli Alaruls GA Gélasil ce A3Mall muer 9 
Lei de Lell au of élu Baule cutS (ail Alerudils lili Le au dus. laslle total polie 
SU Jas 593, DaSru cigll ua Gode Smugll all lou Crousr pus « Lei (ame cozeo duel 
DC JS nf 4e us Lis Eoug Ste ÀST Luall SUSgluo 
Lidl oja "ga Ai" All pgçèe (le Bug Au se Agyao (Lai y9les Louës Lots, La à 
pie SDS Agogloualls 4Ssbulls Aablalls 48,all SLerule ALU SL cu Last, Jies 8,ätul| 448 all 
la *éblall Guall cute qaelubl (all Jelall 32 Aomall (de 8lagull le Bjaäll aues guil de Buall 
Lis JA Ge 8, je caslill (4 lis as dual, Alasti All a5lstl (5 détresse émotionnelle 


agé sé elué de 585 Aielersl of Aus AL els 8e jé Aable 4,25 Hollands Jimmie > Géblall Guall, 394ûtlo 
ue lr Yi ja SN) Gall (085 OÙ Res ll céalle opt Liaglll Le LA (4e Aro lubu 
(Dolbeault et autres, 2007, p 58) 
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Acuiill dougall : LUI Jyaäll 


aÿe) daull ppaxll ja Alexudle Hâzrll LU) JAigaill sul Ji alle Gross Leë au all cèsll ui 
(Stéphane, André, 2006, p. p 93-94) 5529011 43,Lull SILLAU je (GuLetl Still (all 


:Jones et barlow  sslls lig> 759 3.3 


A5 salle &poloutl Jousl ce Jalge Aus (le Aotgall das Le ollust polar notes ep Sseull lié Léo 
AS lulls 


ol di glonuill AR (lol sl dl (5 a ass us Apte à LAlha 5920 8 Jol dieu 
Apr sa BAË dorai cçuoall LLAN L,5 lei ,5gall osxll Auoall 4er Ales pi aie 4, 
(ali ble SUN Jis) Aablall SU aludl sg ol de Lai 


dlges dit) Amal le sig sil las 3j LS dif dus aolatl Gulf angl Glen Ut Jalal 
sa, L cst sliet ALOYI LS si égal (oloull call Jadll ay 315 «(du eSarll (de Byusll puces 
3859 Las Si sl ul Ja LS quS 395 LI ailaxll sa. (Traber, 2016, p. p 40-41) 121 
as sjall 4glgs Louis cuves ALal But 895 Art (in Al" aëxll dll" si" ass Ji" os à 

All du) of AL tu cslgrall Ab 9 44e Alert Jias gl eutSl JAN à Jtaré Sd (Jaal Lai 
olels la cb JRA G des ais Je Qi (GA SN lea lai us Casèæll JL edass,| 
al Ji eltf ducs, ul LaRull gui donallé Ass 
(Brillon, Marchand, et Randolph, 2013, p 133) 

os äludu JS Ge "ut dll" lis 295 élu of ca ädl cle os dif 4 Jin all Jalall cas à 
Slt al Jalall lens a ce 255 La jou (alle AL, a Asa Cas (all Aiblalle Aiésall Sel 
(Lopez, 2002, p 97) Lis 5,5] (de Bug 8,18 of (elaizl pes 5979 sue of 5929 ie Aluxall 


uäuill aa 4 
aplatlé I Je pilé els çgd daaliss Aasylas Jelas lle (à peliall ge dogene ail oi Juseb 
vais Leué pet uillé bite uolanll agitalt dutul de staïeŸi Js ga Jébeorll dial yle mate dura 
Gleu ail Le Lai:s 4 glas Géuill ill daaiu9 Jill «de 8,4ällo Ojlgul cl Hi La curl os dial 
all êole Je de dulast sf aol dose; JS de dub lai aa DS nâg djleull JS (60: 
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Acuëill dougall : LUI Jyaäll 


gall mlll oi, sil "berta lanffy" (esloudl allall Lu Ni Aolall ail (de Aslälloia 3<5 
géo Axll pal lus au, Ÿ ia O9 dilii poor à Gal sudo AO dada 5 Jieu (æll GR 
(Bertalanffy, 2013, p 411) :l5>i 4coxs 6e 91 JON Gi las de allait Less Ass äll de 1635 


Dix (à Lea 395 (So Jigæille causa Len ous jen OÙ MY > Gi JS of Llaill ia 16550 
Ds pag put gilles cjlgill élue à Jai ge par çali 2e dupe Vo (Liège) quil és Gjlgill de 


Biz Assol Al 


Less Qi allait 3e paul êstelo mal à Gi Jten (abus olel all 13 tell So 
Le 2021.61) gai) ilull palaitll le peus all slaaruil slucuile Aa 4 (abull Jien ce à «cos 
(62-61 


lg olgeull a laut 5 


ol legs de le) GS Buse Balls sa ndll Ge lil Hal Gi Aspolomusll 4 ail pra 
Ataall Silent Jec cle Bas 555 (29 Auaill donall quussl Jelà 7 Soi dos No degite Loles LRU] 
ga) 

Lu bleu God Gill Gi SlacSl elle (1998) Jaak Panksepp ul 4e J63 dus 
Algrul 38e SUN Là, ol pers Loboll cuulærul Llé Gaytéso «lol Ailike une Aolornd 
SUN Ji OlUNl Ge degite Aegome ( doll Alandl osliel dues Gi Gas Auelns 
(Lanuis, Paulsen, and Corrigan, 2014, p 1-3) (PTSD) 442 du Lolo AL al 

Jball Algrul pus ai Lell és (alle donall des Le bles (3 ab alt land dul,s cuss nës 
4947) Catécholamine LYS 51,8] ass (allo cçsagll (goal exil 8,iul JS Ge Glalall si 
äwYl) adrénaline cils, él (Aègiall all Léint AS Suall Laj,as Gligengell ce 
(norépinephrine ;;:,ä:4 ,$1l) noradrénaline dti,s! 5115 (épinéphrine 

Lui sil éuall Je els Rés Sul (of ce all Julie Aunmall Jäloill da 5Lèf Lu, Lo fole 
gai jlall Lis (a ‘éolisoull (mmall jlæll Aaub Gé es mes ALñill Aeléul Sel, 
Alan bal 92 (olireul Li Liñiill lie pro «(sotmuull (uaall jt Lai Jesus “ésoltseul Lil 


duc ol Gao 45lés suc (je dus gx Qulall Alne 895 8obÿ de Jazso (gaoll (umall exil cèpaso Goliseutl (maall lei ” 
(35 ue 2015.54) sul Lis pôpo4slogll cteall puugso Aigoull 

alles Ji dus Call All Bslatul (à drèdso ter Lili (cool ss (auaall lez cyan tçolteeu 1ll (aesall exil * 
(35 4e 2015.45) Ali clueill Guess 
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Aouiull Aomgall : JU Haëll 


DsS5 A5) Aubull delaul Alan ole Les5ys daube dune dpolos A 32 Golareul Il Lutinll las 
- Gao Jlé Al8,ae cAcgliio AguRe cdege Ali ul 

AS ll 8,1 caituezlls els 8,1 Gla38 39 ball g Läudl LlarteN LRLKY Lila iris 
bide digne Alt les dloules CSN de ie user dub dell llarat eds Asabtail 
pda JL 38 els de 89e Aball pl GASg cguzll Si cils) os JA all class sl (gi aa aile 
ubaglall Agiles «JEU are de cteglall Jet pe élus (eofl oslèsil QU] 8paéetl Augaall duilisSN ssl 
Aa œil jage QuSass AL alurul ais sal (ll SH erpà 


gun Ja AUS jé Aulas Loge COL elle! ie Ssslle 8Lall gé Legal ofdlaul oda yaïo 
ISSU ue, (Gil pull Mie Golin Jaë 3, gras Le 529 all px ûll Giuñé die ui, 
(Lanuis, Paulsen, and Corrigan, p 1-3) 

Lis coligtuue (I Jés Louyall JIs (3 coll JalSall of (655 du ylaull on Gé (auæll jleæll aies Leuë Lai 
Jaiss Loul! Llall SSL Gore çle dues Ÿ dugil Céxr (auxll Jal&uilé liglo Gygaall CNLell (à cuis sf 
corpora quadrigemina 4x p5luil Gore de Joïl ALall 6 (auxll Jel&ull donail 


cylall s1,8018 Léler All (3 Ataull Auéeli 8 AA (ul JalKil cèëgt cuil ligtues 9j 09 
Alert uSas Los calé! lou (Gblie Q put çouuxll JelKall douces esUh Lau) Ati puis clos 
(Lanuis, Paulsen, and Corrigan,p. p 12-13) 4,421 4xilall 4; mous Los Se ga Ji 


The Brain’s Alarm System 


Sensory Input 


$ 


Thalamus 


+ 


Amygdala =} Hippocampus Em Anterior FE} Prefrontal 
(Emotional Significance) (Categorization) Cingulate Cortex 


Hypothalamus 


Stress Hormones == Reflex shêde 
Planned 


(Cortisol) Response 
# Van der Kolk 2014 Response 


all Anal al all pleut il als Cys Liliss :(10) RAI 


(ttps://www.traumainformedmd.com/trauma.htm) 
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:DSM cu dodall pass IV 
Lalall 4 Ge ax Gus Ge das DSM dal SL (ilasÿlo osmñill Jdall o 
dl és dus Louill clenall Lul,s Jlzs G Lelss le Aie, Auaill GUN Jlxe (à Aleallo 
Llall Slugrull AU Ge des Les 85 sgäall ylue (de ebelall (30 (335 c8,L (se pails JR Auele cute 
lo pari (Je G luuée 01,5 Le JS A8] Lesls Jobs due &eilall Aelall clito dus Berne 8340 
OM a pole ( cguué sil Glalall Leayluieb celgu de de cui>tallo cusleall Sue Lab asutà5 cône Asolal 
Alall bull | ete cgslatl Jlell  ovuslall Ge dual 8, 6e Lle Jaull ja deatus 
OP (> o pguto Alu ire Auill Anal, Juil li aloral L1s 439 Atall Aiolall lésion pal ce euxels 


c>x51952 äx (DSM I) Ji glaÿl (gasräill Jill (6 Acuaill Asa, aloral dei Hd 9 
B5lx)l Aouall Jaall 505, cètso (ei ce las gross reaction stress sx List Aleruyl 55 (us 
DS OÙ yes pal S4x)l O1 ai lo «8 lait 4asotl s l SUIS some due Aiall sie Cap y9i A3o 


AauLIi Glouge 32111968 x (DSM ID) ji (par ñtll Jul (3 calé Agaut all call ile GS 
pliëll se ile cléial| sLuill silo CLS anal jt: es Aonall lSl JS euss 


Jo> Glull (ouull oui disons sel 1994 44 (DSM IV) ssl Jul Axslsil Axsloll (3 Loi 

em all Solil gso Ge He 393 du SLT sie Laäus (oral du L Lil SL) anal 

as LS A NE dues ae ts labre uses dust dt dés 
(dissociation péritraumatique) 44 alt > Latl sKasll Ale de nas PTSD Ai ci 


sie Ageai de (DSM V) Juil li sl all (à All Slug Gt parut All à 

Juil (à Gall joe coass Laye Logésigss GK Loutes Jätus 3920 (9 Lisallo Anal se til SUN 

caltuefh câlaée goal allatt JL ou nf 31 ul euLul nil sue Je Jus Le ag aaf1t coast 

ceais leerztle 51,8 dial Quai aol de SUN site 839185 (oies civoall lièlle bille 

Dh emolall (eleodl Jelasll hole detail glacial ut ill again liall joli La 

cs sata talabbshue ee le Dh LAN St data le La 
ill LLAtL dmynoiu Le lilas Boutl nés 8ouxtl 
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Lil a Lai 
als SL Lys 
ail 


DSM-5 cou Aruill 4ouoil Dole Os Lis :(11) Kill 


pui Slot gts LV 
:Traumatisme de base äcutuÿlt slot .1 


äsule JE le gi allo o9e5 ele Je sal Li casa all All clé à poil la Viet 


(58 jo .2021.6l) 


:Traumatisme de naissance SH ns .1.1 


dés JRius les pp pu ilé Le pa Lels > 4 85%oll Gb (1929)Otto Rank ab, s59i ei 
43 «gl Ge GS ds G LLSYL Gossds loue Gulillé Lumes (ilues s,b alle Il cale gl est ce 


eo dl Bsgall à Gate lo 5T US (plait ang due sans 


do eme ilo pl Ge I OST ju ALT 6 Gi cm 85811 Gb nusl Leboyer (1975) iSi i39 

Solol aus 29 59 Voll 48,6 à eLaguallo e guall bonus (Je Iläxl JL (52 89Hofl donne JAUAS au «85 das 

(Reyondels, Bu (ss9toll JUL pe Joladl 4 aeluss CN pas {ils alos 4 megso pl (ui le aug 

cle! je utall (Jus Ge But SislauY een él, cdes 8, ail sis Gi Y! Feltcher, 2002, p 138) 

lasse de ag il alaodltle DS au fl ebil, of oby Gil 9389 OEY qui, des cuéluatl 
(Barzilai, 1999, p 29) 
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:Traumatisme de puberté ÿslii äns 2.1 


el Ge AL (Il (s5guus jètue jé quizll aéluilé Léleist de Gall Su Goas folle ol 

gate Lio axes Ga als lui Longall (3e po ja (Je Aouall dei Le bohll lee Gé (ab lges A5-lull 
al {lé Sepi Ale) ae Asalll JET mugll ouexll la 9203 dynolé dou io due dus dis das 
De dauaïs ncloll (ail puxll lie jus 209 «JL dl eg cltortlo RM Ge usiline pllaï de (59225 
geël de dut curl Gilet Ÿ Jle:S Ml autos 8)Luuil eâgtéce ma Jolaïll aolys dus So (à nos coutloll 


DST ls ciel de (ail asllall class] g2 bol jees Le pas curl Hier ao 
(Mareau, Sahuc, 2006, p 132) 


:Traumatisme de vie 5lixfl &sts .3.1 
Da9 (soll gouol Les dplos ë9 3,811 8e sus Aiglès LxsS) ALU Aalrell SUN ls Le Juno 
da 5 si 
salt Aeñles oc ill aotall » 
csgtt Bob est Let ste NAS cata etat JS mulatl ds teRi Jtsso 
: je oladé (se 45l dose > 
Luôle GK og Aout Aéuës DUT cuus 3,all Audi pie oluiss ohagall Lusonall urel 
(61,45 2021.61) Lislé oi 
:Traumatisme d’enfance 4541 4e 4,1 


Laulll ls Sal SULSY of Gslille ctsloxll 18)b Bas clotall 6e JL Giles 43 

AU el oa guise Aiblall Jill 5e de plés His Goal Sul, 8 AU Aésadll 6 of Res 

gaazll elureHl Je jsluss je ppatuls Buçatl Clg O6 Led ce Lez 5e Ÿ bgtue ple JE 

Bduaso Bus Ji Le cœulle Aäall Gallo caaxetl câralle ollalls GpuËl câralls Jlaals ablalls cœuizlls 
(Shannon, 2021, p 2) sat 


Kaltheen la ŒÜ, Eldera solomon Gels lublslenorterr 35 sgùd ceux &lonall .2 
Heiïde 


5909 de gi (jo 5 Le dus Ge Agili JoÏl goill ce Lonallé Slonall (4e cregi ct (1991) 35 ÿtes 


Lie gi Sul y Lu Louie QU poil Ge Lonall Loi (Aiaul AS > cpgma) cime Algo &liss (505 
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ele Ye AU casall Je ejll ce Alole Bal cuds (of à SL luge GS Louse sf pleruls 15923 3G 
is pal lg coll Jlecio laÿflo culuudl céralls (ail 

Ce É 1 as dènicg B5Aato let älse ci4ool éd gsill (1999) la Ko À 9-0 gl ge te) Aÿ9 
(Josse, 2014, p 19) ALL sl Loris 8,4 

‘Judith Herman Gina éusg> Quu> mlomall .3 

‘es Ul onall cé (45 «(5,L8,La Axolæ, Ldall AUS (3 85lul) (1997) Glona Éusg> us 
SSSR (ail 5 lasus (xl Slotall Ge Jodl poil lou, Alsuull Aonallo Busatlo A ull Anal 
si art praxll Gojll NT Aus dues (gçè BAäall dousall Lol pyssoll le (5 lâume Éue (Jia (all 
Qi All goill Ge louall, Bañall SULSY ox Ali us die Doll le sol nés Lot Auutl Jlasÿl 
(Josse, 2014, p 19) las Glolu osu> GA AI pol lonsall, 28,34o cpu ia lila 35 las 


scuiift clenall solicie delge VI 

cdei Aoudill 4Lonolt Abull (Joloxll Ci (pe tdoall Jelee .1 
Ji cSlalle moleNls SLA :Les catastrophe naturelles 4zudii &,19851.1.1 

) 

à slgu ia :Les évènements d’origine humaine SLA YI Le Lucus all las 2.1 
(110 Le «2014-2013 «iàs JS) DHL lle &>9 Ogæull oi Mätal| 

tAaall jolsel .2 

Lg +9 :Les symptômes sensoriels Auxll s21,eÿ .1.2 

Adiail ist ous € 
pslall Sul Gb, Alau5,ll Auuxll Auluxll Li € 
JS cms CiSs Lcuxll colguell (SLSN I pull ul € 


(Batia, Rachel, 2013, p. p 267-268) 


Les symptômes comportementales 4Sstull 21,6% 22 


eat Ste Ÿ 
(Nova, 2015, p 07). Ji Gest ljaël lus lil li) SUSgle V7 
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” 


(pball ul 442 Lai Ab tés oaèes aodall sal Lis Of dus sol 


(110 je 2014-2013 . 9559 JeST) .auuall lacs dij> Ge pas ill aotalls& V 
Les symptômes cognitifs 4&ä,xtl 21,<ÿ1 .3.2 


088 Ja Ge ll euëxs alor lg ALL 43,1, dieloro dl LAN puuds 
(174 0 42014 lé) Jaëtauell pils (alu 2895 

SAMRET 

Atall GLS (3 Ge 

SU Ge 8,uail côs,s 

(Nova scotia, 2015, p07). 4,51 |Ki 


O OO OO OO OO oO 


:Les symptômes émotionnels 4dlxs:%t 21,6% .4,2 


955 0! 5 Ÿ all Amel oyS ils cébloalls Slt cesblelt 
Al le p5Ù6 nés (le nés coul Aëlé sal Jez M 

(Craft, 2020, p. p 27-28) Lidl aux, joräll jé 
lmellonuaill 

(Nova, 2015, p 07) Yi 3 box ss alla juæul 


:Les symptômes somatiques & aux 21,eÿ1 .5.2 


All Glañel G5sil olañé 
(109 > .2014-2013 . 5559 Je) Le VI 
al 


AstLi lait 


FFFFF 


(Nova, 2015, p 07) 1121 


Apuiull Aomgall JU Haall 
faandel. (NI 


dE) la tél Cu Jtaxo still, el dl & druail dus J>lss dus 
‘Stade de trauma äs all éoux à .1 


(moment de sidération) Asa At cë,ss (silo Gueallo da IL né Clust sait Leds LTMSo 
L (ouèlls all ba gylui) golireul Li ze Jill Alpin “solisenull all sgexll der ul ass 


ŒN Ge lus (M si 


Deal Mio 45Sli no dus juif dllii,lo jpall, ji Anal ire, Atall ous silo 
AUS (GLEN UNI) curl viol Ds :02le cuasuall JLasf 93, jaeïos «OO Lan G dutamse 
Lodall du Le ll pe oaliedl oda (Gé crxtlle 48 y all 
(Monbourquette, Aspremont, 2016, p 34-36) 


:Stade de dénie |SY1äl>,s .2 


Jelälle HRGYL Laus,5 Liga tN AI Alec HRYL Couall Suxll Aus al Ju AL, sde 
3% (Janoff Bulman)Sls; oilecé dues aléuxll Gi dus glisl Job, salé aol ul, alu ,tl 
(Luminette, 2008, P 78)suié LA GG ue Gall ue Abo Alærul 


FA 094 Ë Ogléés osdil Au ail MEN OA 4&l | ssl édtx)l BERCY Ë ré y deb dim 1 
DSas Ya Ggyas La LE JENI  copoeauts lo of enon G GeLlds pl due act ll à One ca 
(Salter, 1995, p 221) 44 pi das plu 


:lexpression des émotions et des sentiments 2YLaY{9 cäbigall se sal .3 


Asall Jobs li mas AS (5e Bu ueS CUS (15385 ue cabloalls cHLaatll de Slongall 3535 
9 of olouall Apolgutl Abel JLSY All ja GUL] de Jaall JS 6e shui la Je 


CuS (30 cédlge À dus gs als Louis douval oaya5 G ati of das Sail Yi à exilé 
ball cul oslsel 8515 4 paluï Lalla 3,6 Gi M ll Ge 
Aie odl (Gus dilés ue (je dj dus bill ne 895 80; (de clos (5591 (all eæils côsas0 (solieeuull graall jlezll * 


ilebye Ji dus Call as Sslarul  drèdés Jar Lall (çsoll Ali (uaall lez cèpes solace fyLell (ani ji 
(35 6e 42015 «Aijes) Aslogll lunall Gags 


{58} —— 


Acuiill dougall : LUI Jyaäll 


côbloail Ge älule js sluxll oolis 4 Laräll Las, Luce (Lafortune, Mongeau, 2002, p 90) 
5x os ous 5Llo all ylye>lo Aa GE52S dupolopunall aan cje JU pins ja5 Il aile 
(obædl Ge gl ill joe tll coll) Lee pull eu il tonall cYlasil 

(Monbourquette, Aspremont, 2016, p 50-52) 


:Stade de négociation 42olätl ls .4 


Ales (gè ALL Bal 06 of Ge Aujs Alerul (je pus Lots, Glall ja%äll Cle Le Kile 
sal O8 15! Bauñe sS5 Alot oiag colusall Aie Ja Goal quèill LRul Bslelo sluxll (se Aube 
Blue Jleasul JA Ge Sd pol poës dl Lisall Sue né 985 URI Aou Lounge, L51 5,8 GLS cpu 


:Stade de dépression SES Y1 4, .5 


SlSY of péxil de slt Alec (je s je di9S Auuaill LOU Aa ln SES ST yes 
dal Lo us vi Lis of ailéll 6e Qouss lges léuuté Ds a 4if V] cuige Gougall ob (sul 
(Dalene & al, 2002, p21) .SSyl us Yl Délire ce ul, 


:Stade d’acceptation Josill ss .6 


el üls > dodall Jle cuëlge Jaës QI LA glass 51,88 Jouäll (a dousall Ge 8x5 A, 
Qi aslatll 2,850 1 alSl aus aus las Loti ao éulaill QaS Gsclan dus Glagall jasgai e laifes 
jele> peläll Ge pull Jos Aélail sal alé 45 .sluxll of oil oc do claëgs ant Les ice 
opel de pete pl Ge 55 payelée (je pull lil aa aolës à Lau Goal aeixll (35 Leoboi 
Ado els es nè of Aoguue Guixll asdill Jeall oliyf Je 48 ail lus (il 
(Dalene & al, 2002, p21) 


Acuëill dougall : I Jyaäll 


:Olb pull 3e ie dual ous del à 


Less Ses allo Lotall J>lss Ge lané ce ol pull sasse die donall tous Jolie Luis cales y 
«8 d>ls 04 (I 

Jsfl ponuill JA Ganarll ses EN 

als del dl Jaai 45 (Qi Glllo césall ele JUS ce llaodle Ress Cregeul Bat sluxllopuxll € 
of SN sf It dogs coll cuall cie QU less Gel di Juss 45 sul Gill lise pjall 
cé 3ÿlall 

os lle Agelall Jul Ji lageall ve Jar JS 5e pool plezaYl lun lang Ausbull Ales © 
Dal 

JE 5e Lulu of derloll cle Ball JS Co Auolael Ales Lol Bugugll l manll ge césKull sf iglarll € 


(104 5 2016-2015 le») 9 ll 
td all ous Al VIII 


lès dodars 30 (audi lei adlatus Ÿ SN Ge Bus Aa 5 jàll ayaï à polall Guxll us 
Aodall Ji Jets xl oxall lé (1916 19,5) doux Auuill Aougall (Ris Le las Bolzall drelul 
(Dumet, Nroyer, 2002, p Liu Loco Leslolo Aumpall Axëlgl ALI sie Joxë (le 8,ual Quito cuis 
pollue (ya 135 So (Eguge Ras Leésyaï Ses deal lé Anna Freud" 2,5 Lil" Jäcuills 128) 
0 el all SUN d eglall LS ses Ge UNI jpe ques lples je 6 JU D3R el Gt ue sal tail 
Bpode Lolaæo Az 92 Auëill Anal ja9> où (calé 13, (Freud, 2000, p 138) Lt Isis sal 
Altl SQ SIGN ds po dus Louñll pe UNI Abo ao Gub ce Uéls Gill cuis 
(Midgley, 2013, p 98) 

Anal y34all) däall Jatedl (de sa 8,25 sue SES Ge Gall la of 63 "Marty Gil" J là 90 
gx SH leallo aall e 13e Loëidl cl aatlé (Lil Jsostl ulozll adlatus Ÿ Qui LAN Jaafl rues Al 
la (de cabasll Ja Le Aug se Auolus mal ouxll Lgsoliss issus Caul Ris che tai el CU cuil, 
Sim Le ga çaurill Jul 4cs:é (Dumet, Nroyer, 2002, p. p 128-129) Jizrus ;si plall a5lsil 
LS ou juarll ae of pyléllo Je lull cu guatll de Bull aus Otie Louuall dauxs Loue (5e doutall 5579 
(82 5 .2018-2017.a95 )5) .Li HI of 


Apuiill donall : I Last 
hpuñill 4otall 436/,0/ Audit SUIS YT ans IX 
:Troubles de la peur isxjt oi el slot .1 


d'uel&éill (iles Ltall culall Si sus Gb ce oil of Left 2 st las of Ses, 

as 355, ds debatuede ls tous dual élu 023 des ul doi ss dada 

tea dbläs just à lo GLS di ouaall Gus velusls olâesils Gyaïllg lall tés pllazil sue ie 

of sie &oall 5sall llixl is à GR lusdl cluñés jloule Lée,lle (ojlsull Glass) Asoull selle 
Aus dois bagu of gages igipe" nues ail, La ñl ass 


Dépression SLSY| .2 


(alu popull pause dus ef (al LL, slexaŸl Aousill Slotel lgsaï cuil Ge HS Aäés 

Hdi Ge Loi pur OÙ AQUSY SLulusYl RS sil Ross Ja clañés perull holl oeil Goyedas 

vu > (Niedersächsisches Ministerium für Soziales, 2015, p 11). ,Lz5% 3 pqué Si Lei 

SyLäl 439 yçf AE ue de satuio ol ll GUN agi Ge Aus AuluSt bla anal s,àll 
-%50 ls Lonall ge sas ll sl, SU A LS Les of él) ul, 


‘Pensées suicidaires et suicide ,LæuYl si &,LæuYl ,&3ÿ1 .3 


"De clerq, Lebgoit" JLäi us Aus clemal lose envi Less Ge Luf late Gi lat ul cri 
AxulLil 19H lg ai osdil ox äll «sai Clgie mi JS % 1.40 ei el du ol 
:Trouble obsessionnel-compulsif 64311 sslgmoll .4 
ga à Bytes Ge valeill le du pacs sal (de 443 (ussl) USsbe oi JKai 8 leu (5 Jiexs 
LG SUSgle JC Ge of dia (4 842Le lez, Leo ects 
:Psychoses bla .5 


LUS gailo Asso Ainou ga ( 58 Le Aer all 4 Ras (I Aruill Anal (5535 45 
US «2018-2017.295 ;) sols gl JKsS CNET) paille ol ble die ere Lo lib ga ädl ul 
(86-85 


Apuiul Aogall : LU Jaëll 
uniill Lotgall GobuËt lt  .X 


:Syndrome de répétition ;!, Si 4ÿMis .1 


gel dG du ul JA Ge Lole Ailull SLA JA Ge Ste Ji dotsall sol eu 

de gl Lall o,Si5 lue dplos 15 pooll Gi Los 63885 ul JS AUS Y parue yg405 Amal 
JA Lileatul Ge 3411 Gen pl il Auelèul Jaëll 593, (1 jes5 Gal dénrall aéloullo céblsal gs,a5 Ji 
Blu 5 al Anal col JUS Ge Dilorll 8slarul Ji loto cèue JUS y5liré «bi donall ss atll 


(Piérre, 2006, p 52).554251) Aus (de 
:Syndrome d'évitement cüzïill 44e 2 


œil ds Lss .9 dotail AL, àôlgs oi éusl>i 9 Kai si Qi Bus S> ESS | die 
ARC Q Sly vd: «àlqil 9 olæuiYlo césliatt a SL pla Ë box jolésils 43laYl sia 
(Palazzolo, 2006, p 127) 5,1 15i 9j als «ete? Y 


-Syndrome d’hypovigilance anxieuse äälati 4 ,at| alaäull AÿMis .3 


(Portelli, 2011, =! gi gb A5 lus Gus GE sf LS jails al AL ua äll 3 Lino 
eliège st are pelés dun Lei allie Ja 299) I abs Le ins Bsdasello Suybett c28toll ds évés Y ans p174) 
(Katy, 2009, P 12) 6,5%! . xS,Ul c 4x 


100 pull jy ce LHEY dans XI 

Ge 85 soul G caulall (ar 48 «auto Qulll où All Ge ee varrdill Ge LAS 0 
eg QI dal lsall (3 ASSLAL à Gall do Jogees all oanstl of jleb Augfll delee 
(Corine et autres, 2015, p03) 

pie Ge gli us daisal jus Lille Saut Loule Alix) 4isS ous jura Le Leils asbl ce GES 
JIY olbyull (ae plat 4.5 (Brochet, 2019, P 38) 5x) mie 5 SA Juñrull oi call 
Dal Jus G dis: Glbpull 45 pose pol aies ob pull, ALI CLASS us Y us Ga Ge He 
DU] Guarzll Ge Allan Lo las Amie lileos Lots olbiull cour au Le Lllé dus ce dal Goll 
ge da La Ra 66 Gb ul ave Lol le) die Auall SLR ef 59 La l cuirs AbLuulls alu ÿl 
(Bettevy & al, 2006, p 69) Sasjll ous of 85e OÙ us Y Gas AL Aigill oi of cpuxrutl 
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Qi 483allé Gb pull, Aëlaiki all Lei mous Louie ASS ALU âge Hoi LeL&L (de Loall nas 

JS JA QU als UN CUS (3 LOI Boat als as ad call sa (de Aire purge me call Lele Laële, 

Aéblall sulls SL aus, SIL 4 ie esse coulall Gi A8 Mall jupes GRess cle Alu seLälls 
ul Laal LS 


Le dus glall olé ale pass (of Ge pèse 4 ele JR te Jia Yotlpull ce tels 
ele JO Ge es Ris casnéill Ge OH Ge Ailall Lonall Jautas pis ag goll pause dill 8, Ka, 
don, OÙ ble GUN asile us of es aol GE Go Alestlo 28 391 Ass 'igne Acgubge 
Jyine Ki 

la (alail Gal of Cuulall Le près Qt a lé All Jalgalls sul ouëts Lai anal ls jiiio 
all sas US nil de is ant all QI ssl Le aitu Qi 4 Ni le Gex 585 Jai loxll 
ous «ep la Ga Qi (IQ uñll qu ul cléäiull LL GT alé Les la dle Auilall jo 
all Ailes Goes Do 45 (Allo ail ae 48Me (98) Aojl Aallall AS poid cuëgll pçutl 
(Rougier, 2010, p 47-50) 

lyéoas > Alall ail alt Jus cos dif 3) astl de Dati cel danse jt Ge pénll les 
Les mous Y (Al 8511 CL II (3 S] dla ogle Chats les paper los Al LL (Ales ppçoux (els dues 15le 
Gall Ge poil la Joës Aésnsall assll pu 

Lixrull GLS (de lélazclo gilallo cal ou Aguitl 23all (4e lotarcl Gall Ge Col eo 
la Ÿ lé eg Lao léatueso égal Loges Éluuil gilall Go Aeulill Alsxtllo ggssoli pl Aisbo cgsall Byuo 
oe OHeY ne Quel) Ai Lall Syullo «Jai cie hazer Al LIL ls le G9$ Of cu glallé us dou 
SL Ge Less Ja et a Lo yl 

sis Je pus al ol uanll JA Ge Jean of Ge dif 8,65) Ge Ÿ (il osyell ablall yéalé 
OLas Le ga9 Bu Lrsns Sg2 Gi AR el, difo Bye Ames ulo dif QU ul, LS pa ñll pesé 0 solo 2 
Le, Ji sl I 8sgall Ge satl 

Banr 986 Le Lille 8lall ojçé "Si IL" Coll, il ppmäll pelée Ge Us ul cils la 


Al pad cie dl jets Of Ge Vas salé 8Uall JeLält Juan pou Le 529 .pautlo (gaæll gé Quaall 
(Rougier, 2010, p 50-52) 5suxll 4ôole 4e>lol lumens ee) dr 
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‘Traitement pharmacologiques (jl)4il Hall .1 


su QI poall deuil clonall (je Doiles Gall Col AS Léon eus QI Asloull eLMall aitu 

olsl Ses GS Qu LS ll ane Je le ile joli clos dla GS pl sf (a. Aubgllo Adoul Apæotil 

Dot Aygo A Le, (uèill (all Je ul Aus DS dus ce gilio DST solas AL,{ Léés 42e liatl 

d çaëill Al) Al Anexll Leass Gl Aipyoill ésollo Anal Apsloull A8 de Gloull rHall 
all Yi ous 499 eut pu Sue SUYoil 


‘En situation d’urgence äzxzull XL 4.1.1 


Jlaxiul pu dus uiill all suit basés LT Algarull CYLell 6 el9s si Ales Slél où el 


HA sa Ange colis clles LS Lilall 4 les “ benzodiazépines= lus; s jui 


66 pes Le Jexi ail Propranalol Jo&l,3; Jisbétabloquand “lu &luole Jloazul pi 
Uparull all 4 dileztul prext pou pl GS 4ulleë (2003) 4x Viva 4ul,s cdi 39 cdlus3Yl Dose 
Less êle 100 (50 Ge oledl Giloull Jluëtle Auilæll dl ails capes 


Loi 49 Lui,é 4 Apart ALL 3 sant, (ll Gall casèxso Al) Hydroxyzine situ 
Jlalls Alparall SNLall à dulles GLS] a el os Acuëill dougall (pe Bla lol no Gélois phge (de 
(Kédia, Sabouraud, 2020, P 402-404).L4s: àls 100 (J 50 63 sel loull 


gooul el5 fudl Gñes Jef 6e goal Shea ellasl Je des Loge Ga Ag plost AS Le BAIL Lô,as sols gÿo  * 
(Pharmacology University, 2022, p09).äxllo 

pal Lis Classe all Slès Ds (I (6582 Le sa culot pis ec AuSles (de Jeaï Lisoi Loges ça lt lee * 
(238 4e 42002 «sall oulyé) 
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En situation de trouble stress post-traumatique 4 ail dx L Slot als 4.3.1 
:(PTSD) constitué 


Les inhibiteurs de la recapture de la sérotonine (IRS) *o5s5 9 mul sobañol cllasie 


de Bill mois sxulul 6 oi 4 ue, Alleall 422 jus égal L'atl nèzill Guisro pull Juss 
Ge dalles Jél Let pès A5 Jai oxisio pull clone puis LU uY ail Aaë de sas Là 24-12 8at pla 
QUI pull de oéspell 4e pal pauti aug Le mon all Aeuäull culs ul 
Lise als 80-20 4 :Fluoxétine cxuuSsl 
Legs als 60-20 :paroxétine cxzus ol; Ÿ 
Lgs als 200- 50: Sertralinecdl5« Ÿ 


(Kédia, Sabouraud, 2020, p. p 404-405); als 60-20 :Citalopram hlollis Ÿ 


:Les antipsychotiques atypiques “adsill nè olaïll lle 
Dal Jan Llleasul us ail Jamal slelpôle Gledtes el jé cladll ls cuil 
Lgaiill pal à aelue JalaS Lélleatut £a Je ciladtiall (aus 
olaill &islse sliérul pus (GS Los auol,el ur YLouie (SU Buuée GS uà El pos 
QUI sul de oladll llaute leye ausio Auilall EN Dès Jil oe dstle (Raul uns dues 
Les à 8 - 0.8 Risperidone Gouuus, Ÿ 
Less al 10-5 : Olanzapine cul;lloi Ÿ 
(. Kédia, Sabouraud, 2020, p 405)L:3; zls 300-25 : Quétiapine LES Ÿ 


:Les thymorégulateurs Zll sl 7 


Aie gull Anal LUI tas l Auoall Aipolosné load (54 8505) matlslse pit Le tuill sa 

allo sul Le Jeaïo él] 85lef of ALU SSSR ALL Sljéæll JUS cts Lajlsé| (3 85159 

AY Le JL uso (6,5% lait slslae) 6,581 Aläall SU pe Leoluarul ax Le lé aoill lle 
ess le 400-25 ‘Lamotrigine 4x 55% Ÿ 


(Kédia, Sabouraud, 2020, p 406) 32 äls 2000-250 :Valproate “ls ;llà Ÿ 


(GABA) côlätus jèaes Joe ce Glal Slt G eatus (alle SAS VI lobe Ge js 106959 mul oobiarel citlagie * 
(95 2 .2018 «ao dome) 

Bordet,) au Aulall 591 als 423lall Aile lals jers (al Auila il lsLall ue GUN Jaxll (a lool jè lai sfstéss * 
(2004, p82-85 
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‘Traitement psychodynamiques (lis eull rail .2 


il Li ST EMDR Ji Sslull Sail, 4ilée ALL Bio Gyatui 45 Alert SLlaell al s) 
Amal sLiell rôle 4 ldles 

glall de hozill list (Gobigne jasitl ag lgs Louie M Lebigot us (oliull 7Hall ais 
de cas Las (Lebigot, 2021, p 92-95) &,<u 31 cle Jleatul day celui pôlall Jlaatul a9 
Ja (fu Lojio pos aie Colussull pal le auèruus Lologil cogæëll alle ( Josmsll æilali 
(177 es «2017-2016 . 51) all Sul (40 loin (9 pçûi of pull 

SR ps di ue Qi Al CULAL lil Logæallo gilall cu AMall pu Le Gal aus 
usaëill, Lonall (J Gill aitu otall Guxll (je pen cuëg das ALU Cité (5lo Lonely ti AL Lai 
aalzsl bi (ail Ro onatl Saxl La,lil (A least cablgall Aagle (le cèpaitl Jo ce 


de Lo 6% pl all auall Sul, Ailall JeLAl Ge jus posll Jaz Qi côte (audi JLtlé 
asia gill (all Sul jebie ogæëll AS Jos gllall otri able élylu) Jigæxli fu Lung Lge pull 
Al Aall Sue Lall pauñis plactl de Bull Je Ge cost ul els 8 Ge æilall 8ja de 
(Lebigot, 2021, p 94-96) 

pu 5 lui ani ol Mauoal pal celui de Lui total pôle  calussudl plall dates 
étazll Jai saut of os3èe Godall duxll je sai 09% Laure Abe As ,all ALUAL Guy une Lol catäs ls 
(Lebigot, 2021, p. p 119-120). 4,21 ball AN juin a9ë oil milaoll Le3l sg ia 


Bal eu OÙ cuxtuus Jar »lall sgns auall Suxll Jaz (6 col (laërii jnsarll Jens 
Lis pal Suxl SU, pleut à lux Ji pasll GU aolo co (9 Bulo Leës Longall (Je 
Qutl lgbyaio caaudl pçaas Doëyas cuill crogtatl oil ass à Je elezll Jlaaril gs sarl Lol Buts 
(Lebigot, 2021, p 120-130).54>19 sexe à pull “ul 

Qaag larul eu Saut anal G3leNi GK laure 9 Rs Ladle peus M Loue Acuixll Asnallé 
Ge of 2gçù si gui Butal pers ous: Gode dec Lonall des Le Ce ajlrus u3s ANT JS cal 
su de pee dual Géles dus pal elf poli LL cast alaral I Sul Lolre HE ton 
-Aotall audill sil j5a5 lès 7 lil Ge pgyaë ile (œe is 4 all 


&û dl qui polie Gross 4 all ALU pès SU ul fus sul solastl mpéii Le 85e 
sl ñil QI BEN en cast dont je 4xslill SUlall, Aälaro Hoi ss at cologll di (le aps of posnotl 
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Ds jou Lido (omssall) LSSYl Ge lie, plxll cltes parus «uogæall Qllés Jlaët plozaNl 
ol ces liée (ill pal lee ça ill ponädlé jt le man LS UL soxûll Jos cosæali 
it de fait ds Gin it ane- sn dat) nil Die dense 

(Lebigot, 2021, p 184) 42 &lsb aoû Lalls Ans dil, Ans, Loll oräll jallar 


‘Thérapie comportementales et cognitives Sslull gl ail .3 


JA 0249) plaiti bis que SoLult douille Lauqall yañilt çole lets Ml AIS CA 

la 1lg (Ella Ses LAS Failed sa pal Ÿ ISLE -a sal ul Buts Bxs se câg xl latul 

clasrall full) Aéjall olusrall ps Gosse pre due G SM vaadi Lalan Yo past lard 
(184 je 2017-2016 .JsLà) (LH Sblee «Sail 


Ailall Sb,SJlo clatell oasl Agulus AI) QI vuéil clorall Gall (Solull pHall cône 

Jaëll 393, Jos (url tail, Leger Solull 3 all THall pro yio2ll Gotuue Jus Jai ce poliall ul, 

A,all All 55Le|o Aousatl das Lo st LS Abus tt LeLäl Ge paille (aa asllatleläss|o cdousall as 

pl Slsliulo «GlAl 8jlol de cuuills Aonall das Le ossi de Llaxll jjai (all 45e Nl RSS 

Jueall 65 Gé Ge luiSes cales Lilo ill cégatille all y slucl plat fans RH Ge &läsilo 
als le Lanilio Auludl oseLés 

Bolelo dl ooyaille Le ul Goes JUS ce soleil de coul de (Solull G yall plall ares 

de peuiii cllisls sole Saxil 4 pçui de aolll eat Jte AL LA I cluarall Jonas Jet 6e Auë salt ag 


90 (Ji 60 65e dul> 12 18 Ge Ou du Gull yua5 Aouarll cbotgall (Solull (à ;all Hall umo 
(Bond et autres, 2019, p. p 112-113). 441 43,55 
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‘Thérapie systémiques Qlall géuil ail 4 


Dal als red ce it és ail Slonall pe G aug lui ul Aélall plall jure, 

d gl plall Se plril pe curudl die AU Blé peull ia GE 439 Lpçio Lie EHe dla, Le pal 
Jelllell sl Liste Ji bu ççue Ge 8521 des Je Ge Adilall SOLALL pig g29 Suill SUN 
Hell Je Ge cœuill Mobes colelpallo lets 8xallo Bla Jexllo : ul (sat nés Lilaal) 


. (Azouvi et autres, 2015, p 201).5,$1 s1,8i cu 


Loliis jaräll Lis Giles (il dotall mue (yo donall 5liel pôlas (je Ja, élall Dlall Jloxrlé 
Ge céblanll, ye is dla Lo Ages Lots, LA Lastsél AS CIS Joué (le 8,518 841 Jaxso 4,400 8h 
(Delage, Curlynik, 2010, p 98).4klall All La,sss x LL y à Je 


ASS jai el apnatl AK %s Gi ie degomeS 84 pores Gb milaoll mous plall (Aélall asllsilé 

one cèliés (alle Aslall Le culs (ail tel (Le cépastl JS Ge JSS (fall uuill saes immo (Ji 389 

5 gladll pd UM AS (lat Dlall mous Jlall dagl, 51 cHlall leléss s,4il lelés 

Jeaëll HE Ça degezll 09 8 bla elgits mous (slexll pHallé dass ça (I (all Yo caxllall 
Sslbuall sl 


CL agir Jef ce Bb à aan de cljasll dagéus Bslel pleull ga (Ailall polall ce cuçilo 
pates ail AéLal) (gusull e18 sLarsl, (Glen Losë Lol polall ua) ol; dgplge à gllali äe lui 
Liagll 43 slugrul Ses Loit ST eat (SN ALI ,8025 Ÿ foi A8 Ge Bus LS épices (All lelull 
Alall Jazs dell Go clelèull alaérel 6e lat Las Le LL Gb ce Mall Jaall JA Ge 
(Horassius, Mazet, 2004, p 264).4lal à,5 peus JR As oi lé Ge sus lui als de 8,51 
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ÆEMDR call le Aglall Bols outl AU) dti alaitul pal 5 


lslel &le & FSHAPIRO à de sb 59 All clual &usi Ge EMDR Ji za 
Île à Ge Anal sja cumul cëgll ,9,0 09 PTSD. louis ALI SU, pal Lulu cz 99 


(51 je 2013-2012 que) si LL 


va xl Jui Dal Libillo ali et Ne) d>lse 8 (y Lite EMDR ; gall JsSs59 ml DK 9 
85e) Leë pu Aalioll Abläs alill-guuxll camille y tal couts — Gauxll Allj-Aousall 35 
(Hofmann, 2005, p 25)..4i1l 


dual 5 Ge Sletall pe à & ig089 totall du Le stp pe Gallas SSI poall EMDR xxso 

ÀS1 ce 4i8& EMDR (Ji ja Atlas yllg Au sa1l mul 8/59 gui lai] 48 | de Galaill ce 

de datés &il Gus yat (Solull Guëull ele Ge à pl celall Ge 6 je ol cauñill Jalæzilé Mel tal 
(Coutanceau, Smith, et Lemitre, 2012, p 265).45,2û 481 85lelo ssl 


à Le Gi Slle Gil ja Jlearwl EMDR Ji as opel dai>llls Goællell Jobs Le 

aSiyes War ill Sole Aa SU le coast file SU Sbllusle colaylle cotesÿl ls 

Dai .pedle Gps slarul as all Las (lo call Bye Gilets SUN ave La5,5 Le Lilié céxall 

dde de pus dilleë Lacs Loge Ÿ elaues Los ctonall pôle (4 läz Baclas alezadll ënte Bla ar, EMDR-J 
(Coutanceau, Smith, et Lemitre, 2012, p272).:Yxll (4 case suc 
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‘Los 

De JUS jui Go çgole jé té us Ce Auaill All Gi] Jeaëll la JAS Ge chogill ps uàl 
Le pal pue of LR opel Res Ÿtolexll sdao jauëill 5Lgll lelès Gjes BUY 

Joss OL al liée auëll ie GLail Le pe GI GLS NT al (ja daï Apuëill ousallé 

SSI Leal Ge Lui SUN Ge dual Le pis Sell je dsutall Lust Aonall corses 
Jai Jill g 4di éyarie ill 


DluSl (e duies,L êtl 


staisYl PIS 


las Y La Aou 

ls lei 

DSL LOU Ass Jalsail 
suzll lil Sais Yl 
ti dègtaut| JRANl 
pass uatl bail 
Si SUiSYl 

ob pull As mal :StuS Yi 


Sas Y I sédlitl Lai 


es EN hell De sa9 ol NI paul la G leggà ASS Luarll SU d cre 5e 

ea Ajlâs à Gp Laye AS SD of aSLAII 65e cf las cône luds dl (à des ©7283 spl Le 

di chaäll ia à Gylaiu a Go fil ie çguill gloss dos Gtlbyudi ès are OS June Lagf slajss 

cena c4l épuill lys pale colloyuhl çipe aie lire cobuuls uèliel ne Gil cailoæli cäliée 
8 ue Sul 


9] Leo 4>)5 (9 duuds syàll ane clio «2 jga à AauL 15 af sal ul Ales ail fl (30 dégage dl de pliée” 
oaÆädl LI osyat déuds AL Less putes cAesuill SL case etai dilal 595 39 4iliSsbu (3 las dus Llas of el ès 
(1235 46 2021 pyæe Cund,) .cpne is of sume J58t put 

gabull Cablall élolul Mia: "4 LS dè,e dus ploll cèssas (1946) ZI SL LT SET dec 3 (bs le rxâls 
lo Laill alé où mir 85lu jé of Aaïoe oi Aaill LYS Ge Ale JS pres (allo dj salle Abletl NLaI pvozs (aall 
DS ST of BU 5920 pue (aaï (allo l'humeur «normale» "4&slall" 4 it l'euthymie :a 4 it ALU ailiell glgiils 
JleëYl of Glall of ojæll ie Léles 8,Lu né gli AL l'humeur dysphorique {au xls 

(Bourgeois, 2006, p 9-11).7 Yo 85 äille Aials il 4 allie 1564 5 l'humeur élevée «euphorique» 235,4 zljs 
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DUO Ge dues Let I 


"Lara" Age à out 45 calall soi day Los us Gill halo LsiSi gli élu Le of ce Jai 
Lousll az Motel LS utile Aou 21bl pda) Amsso lai duyte (I Jyxiluuee pese (3 douall 
Jia lag col pull «all salats url Abe, US Je dpusall 2lsé Las Qt Sul a de 
age pädl) Apuiull oslidlle Ligssall Lol Gus couètlle duxll ou All 4S$5 il tuxll Shut ae 
(23 4 :2001 

Li" GE du> Aôleo Aülisdl Aotill pgpaall QI Qu Gall leo doi sx 
Lég cire all AiSll CYLI Loi agit Allall 4 tail JE Ge oi sa (OU Jië 460-377) "Hippocrate 
(Mendelwicz, 2007 p 31).2541 «5 us Mb aouï (allo ccôs lle Gjxll is sel 5970 4l 

"dépression LS!" ."mélancolic &iS" :21xllse 446 Je qulul His SS NI ls sous 
DS YL 4 43Me Ÿ gl Pédagogique 49:33 Leu dogçie 3 jiis 8e milice 929 "manie 32" 
pogäall unis 8 ll ll Lusl pass G onilloell où caslis éllia 9% of Ras dif Les le culs ue 4 
gli laliss Olé roll 6 Gaseallo LuiQil Jiartls «oil ce duo gill Aaill (3 "mélancolie" 4 ii SE 15] 
(Pedinielli, Bernoussi, 2008, p 10) ZI ,6c (5e pè ll de SUIS pa A3 

4 (1983)"Daniel Widlô jus Jlsts" 4 sl Gil LIU 25 is OÙ Les soul ia Go 
"mélancolie LS" 2542 "Hippocrate Liäi" sus LS OS UiSi SLË Geiges Bite CUS NI (ilare 
Lu (le US AS ë à Aële 7 ollo muxll aus jai 4,29 ."bête noire 59481 ju>sil" 8 in ail (de 
OM Ale > 8, all 5 "D.Widlôcher" às 129 silo LIT cu chræell case io Xl Cu 
gyäll astlail cul oi 9" Hippocrate L1,241" ua él, Aile Aijuxll 8slall ds Loue jé alull 
LL 9 sdll où juerll Goill JISAi caliet Qlaie cégier eLAï] ga cougilé Auäall 3lsli ale (de 
(Chabert, 2013, p 189) 

die Apuill SUlall Ge Allez 5979 QJ «dll das (80) Gsilei le 6 "ARITTOS jugu)i" cu LeS 
"Jalinous susidle" el das ele ecoll (à dé lo «pile il sado So Gjxllo «lai Les dla 
Lolsgu exige OS col; GI (lo clsguull 8,14 Lseg das dl LUS 4,135 24296 SLT das (200 (1 130) + 
Gi all QIX Ge 95 LIRUUU of AI #1500 Au y5lei 4 "F.Platter Ub oué" maso luiSe (si 
(8 5e 2013. lie) és xl Gjxll dl 552 


Sas Yi :édlitl Lai 


tal qe cl it Gb LG (8980 /2370) "Avicenna Lu cl" cése CouYl Copall sta Go 
Luga you Bis «3659 «me Ki Ge QulS 15fS cuiSll golsgull zlillo cégxlls sLuëll 325 (audall 
EU ple cuu of dus el AI US DUU Que égal Ge>sil de" ss us "ls Gal 220 Mania 
Gal" so ia DU les of celadl JL of ul 8,1 OU nu Ge cl QI url (5 8,281 dela dus 
sulill Kelje Lai lasas> es Giloaxll gasil Lise (udill Jäall ON Acuiills Quuxll Goal ce "ges 
pes ol" Qu Mag Dal c8g2ll of Gill AIR auos Sleul pal csa9. Li Ul Jens &ll lis ce cuisilo 
eduÿ gs) ès ls côgall (à 5559 elLAl 4 mât « peall auë5 po 515519 «8 1lo Jai Ge JS 4 Goya Le 
(27-26 0 .U0 2008 


The Disease of a World abs " Robert BertonGsiy 59," ul +45 (1621) le 

coast LL aa Jef 3 SSL «eau ol 5. Qile Laye Suis Yi of dis »,5 ilDisease 
ells mal, 4 "Shneider ,5é4"s."Freuds2,5"."Jaspers sus". ."Kraepelin calus,S" Ji 
Gall Ge QU call 9 SN 8 all pçil (ulubll yæxll aug cuydall oyäll cègate (Ji luna Al (alle 
"1979 Klerman GLS" Ji Li cites (It 4 A SU ia dut, alena dl sisi csdeall Gyatl Ge cpl 
JSLAL Ge QLiSY aies sasllo Age of melancholic LIU jac (au OÙ GS ll ja ol Jos 
daliio jui cdot male lee le5> dus S la nstie Aile foutf passer dut ait 
ol>yu) all oolsei das pllall à AL) cute ST QE CSI ogReu 2020 alall à dif Ablall Arsall 


(13 52 2008 .G95$le 


Ga Y Qi diojll Auëill CYLI aue> Je Mélancolie Hs GE: pe (lili oyall JJ Aesnall pgsaall ce 8jall JUS 
es La mélancolie 5 1. ,4 lil o,all 414, "folie calme 89) oi>" ga ia BUY (0 Aa llo pgsaëll (4 
Ge Aube of eçù U] 473 olas Ge daie Lei Le Pinel (1745-1826) Lä,es aus Jlre cnëseils ogti GR Li sie tes 
JRäi 3 Kraepelin bis s42 55,44 Gall bla Go. end so suggll ge polallo ice (3 Aljall cases LA 
Jätus Sul Gillespie (1929)." all sagllo US SI SYL" (1924) (c59l8 (60 ue) "LS GL I" Ge Ailime Qu 
JS als lus" "ils Sul" (I SL Je J. Lange J5 1928 :le (3. (Läill (aus) elas lus (ils) 
SI Luills CNT aolll ele, Hong cçusgll GS Ge ile 9/5 (aa jln Luis 85ème (holge af sut (Laitl d&ls) 
ol put Y (all Suis) UT Jill clos ce ssl älage 4é opallss of suus «039! Glañéo «ous (Se 5lis) 
le 581 de Quid, opel oansll dis US, Aus Sels Don Jaë à, sa ch eomgdll Qt 65e le si/5 sat 

(Pedinielli, Bernoussi, 2008, p11) .:s> :,4 03890 cou 
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SLaiSYl PA Jl 


Bla 3 dé ll oolazsle guallo ll pont çjmes lili lb, jpers dust AL ça lu 
silo dçädl 3 asbl lst çgteurle uèill el Sail sblallo «ol 
(Cabrol, Durieux, et Parat, 2012, p 8) 

gai quil LLAU 4 Docs ps Alesil Ale ail, us Yi "Drever (1982) 45,5" c3,ss9 
(119 9 42014 «ustoll nue coboute) utall epaaills spa ll à ydaaus «Ass 

Quel Aôls fguwis,ès Estelle Louët «91 Jiuls Chabert Catherine Sté GS" cou 
> (Sy>-onäill bulle ojxll Lea omulul cuis 4 QluSY ex, "Camps François-David 
ll lard Glañis OS I cuxlls all JA Ge sis coast alle 4 caSuo ler Gjxll plans 
SA p9l ge 9f jæalle ga dll eau JUS ce us SC 45h ous pastl ñés, LS Jañtuall (ve cègéls 
ll ls dur Gliust «JS poulain (à tax pti pallée ce 729 LS LR ga tlls 
D95 Ge DS Y 5929 cuis Y Easl jallall dilas all all List sul Lis oolasl all oläs 
(Chabert et al, 2017, p 14).$,>- uit LL .0jxll" ounulul curésall 

de yes gs duill SU SN Ge ailes Be él SU Yi Gi (2008) peatsst sul ee (530 
Asjall USA 8 anus Salle aa bles Gels jæallo DL pga dl caÿLAL 9 ESRI (à Lgua dl 
abs AA oiu3é cg lai Aicuxlle « SU AasLull udil SI 5 Ge OS NI jun GySf 8 
colseb Lggne QU 96 Loute ouyuver cungall (se ax ns ons caall fo Saall bi Last «agill 
(62-61 5.50 .2008 . plu mec) Asouxs dois 

Mirabel-) LISUU" LI I xl Ge Le Alall gén pub qui Dust sa Sais 


«53e np] ol lle «dextlo « nSalo cdsosgull Sluxll &usles Le 8, uall pie sà9 .(Sarron, 2021, p 6 
(goudemand, 2010, p 21) 29111 $ boxes JS (G Aié ii clañés 


Losall ALAN plerat ancg coujall pl Q colomastaall Goralt de DS les pus 

I ls VI pllagns pis capuës ASuelus Jia dem (pe «ll le 89e .oelaëll DU (eñidl balle «8stzatl 
(Braconnier, Golse, 2010, p 84) .Gjxll, px äll yo ls of alé eux oluié 

lle selalle cat GG Sel ja QtuS Yi Shirley Trickett 24; Ju ls po ces 


gl SL ll (aa yall Go strall gé Dial Ge pol of Ress. SN dat 6e Gus MES Legs cali 
(Trickett, 2013, p 19) a iäih jbllo all pus 
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 bgses ST 0365 uëill SN Ge AL QluS Ni Gé (auâill Jalæïlls ouâill ple pœae (3599 

sai de dé JUL posall cuilio Bal ce clalle dll Gjxlls jeens dus call dual (Jet cast 

Dale JLenYl (I (6385 43 (Al uoMas lea SS Yi CYLS ions 1ë dgs clongre of Wii DS Më 

Ge slédill oui year Go 446 ,xll laure alalallo agull cle 555 Al céolètls able Glalle Gjllo Ball Ge 

be qi Vo das SSL Aaill casllsstl cas, YA line GLS dnuasll SL lie us QuS NI 

(62 0 .1989 5959 db 7,5) die 

SUlas (I 48e) cost Ugo Giles (al ouusill SGLALI G durs QU N of Li cou AasLuell cé Lai ue 

Ai Qt s,61l Les, né «SN (le 3553 JS Aèjée Aile duxllo uëill res ouses Also Aus 
Slsblb plat lus slt G Sal «utdl «ball colsel à xlsaus cage use of Gssae ue dll 

pl à Sbllèle Lçédl ola88 « jaalle Djælls soil gagall 


sLaiSY| sLäül dou AL 


ls NL (6 Age 851; clin à all gl (à çellall  (auëill SuSY Lai alëf pôle Ce 

sja Of Ge péyil des Allall Axel Aolsio 31359 Auuëill all G Sége Louëll Giles Yl Ge man Les 

Ÿ pet lee Éié Osèes Y SUSY (se Ge Aë>Lull AS GS CSS CL La 851; 655 ALAN 
(31 6e 2001 ge äl) (oil SAS YU salle 75429 pole »l25 Yo LL J] Goraiis 


Les 4S$1 6 ll Léé are Qi 8sallall "boule de neige çutzll Jexfl" 8;alls dde Gi Le las 
Os Ÿ call Loges juil CSN AR es OS NL Lure lias all de p208 ejæll js Lois 
d Axes gs SNL Y] 8 Le ouèill SN CYL Ga ol Le Sois lila yo ALES JS Ge laps 
Dali cote No ul Ji ooras Ÿ 65 pelle doi çelas No sos G dsiles Sas NL dllia oi ce 
(15000) 50 à Lo Le Gl,LA (allo (1974) ass 3 cusgf al ai Alt Aulull ça él (le Jalullo 
O6 és Lo OÙ Amugll 4ul,ull da pilus ulsi gs Ulbulo Lui,éo Lolti GS (3 Les «Jos Bue Ge que 
(%15-%13) Jle> ol SN NL Li AU, Loi etat QI Sail" ES Golais Y (a2ybl ç30 (980) 
By Ge 135 (%62)9 auèill dll jè Alt lssass ( Oglens coll comustell NT Go élus pe 
Us «2010 .&olil) aix À Dos 8, à Gaetan ll (pe deui iliag comète Go pts Qu Yl 
(16 
BsLull 45le:3 Ye Aclezp lo LLaxll Joloall cou 358 poipe Ge SN Lil Juxs cali 
Qa Ogilas pallall (à Aou Dgule Ge 8 Jle> Of Allall Axeoll Loliies Apusill Amel juto 3,5 dus «du 
dis (%5) ls> pllall G Suis Y eu Gi (1978) Lillall Arai Aa lil] ds LS Aglust SU 
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ALSY I Aus g Lar)| Léon ce lui Bue Qi as AU ia of mess Lille (4 Lise (Gaule caille) Uo> 2292 
(19 6e :2001. Sue) galil DS (J] (6355 cal Leu paf (je pures (allo Aoitl lil, 

Au ss Jedi ce ÀST eLull à, bass call Cu DL puit Gal ÂST Ge CASE press 
(%63,2-3 SUD (54(%4,5-%2,9 (II Le co (8 43 LLOY Aou has LeS 4 398 (ul (910) 9 SLA (su (220) 
DST SE GS Jai ce ÂST à eLuïll Ale] judo (%5-%3) SI LATIN June jués «398 AI (sui %2,3) 
(23 je 2010 .6laie Ale) Je 6 Ge Ylasil pe lea 

Aoliis e 8yole cl us ous pllall elail avez à jæallo tm JieY (us fl cuull ga CS VI 
Lui jobs 85 (of us t AL CN Goñues Lait (Ugale 300) (50 ST cilia SL (2017) 4llall Axçall 
os aile oil Gol&AN ( all peull sluail Joss (20153 2005) (ele cu Aaëlsll sul (3 (%18) 
> loges (pôle Ge pal Lo le pee Gal Jonas Dos puosll Ge pyss pour (ag Aus ll el 
(2017 «Attal Axçall delai) Axtios Axe 

- %0) 551 AS NI 4gil ui cl, es olhpull, cyliatl die SSL sleza Yi lis (1960) iso 
Jonxll Lou Gb ull pos us DS NI jLast oui Lei (950-%0) AjlSY 31,8 Au ils (938 
(159 2 .2021 cos) Jill 


as (Joe) LS VI pui otbyull gs5 
asliil 57% - 22% egalil Gle pe 
dsÿl 50% - 33% bull ol Lu 
alu 46% -1,5% gl dll pu 
All 44% - 11% ON Ole pe 
Lul)l 25% - 13% Oslsëll ol pe 
&uslull 23% - 12% ulill ÿleæll Gil pes 
AxsLul 19% - 8% soléalil SU pull 


au (Massie, 2004, p 64) :, 42 


Mie M = ZXJN paill suc (le gts Lui JS puñll gage tocuill 5e Jlee JS (yluxll Lugill Ales us, lus çe5 
M = 70,5 as M = 67 + 74/2 su ol ul Si ui 
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Läl of molél Gb ull (ass Gal SluSYl Lan Je sbuljull Gi (2010) "N. Pelicier" säss 

ska "D. Marcelli (buw;lss C. Catry 6589 V. Camus sutelS” *[6 .5] cuâlsoll Léâ os %56 (11 %23 cu col 
LS SL DL cu LU cast Hull Qui, class Abu bus (6 Liber 5 al SSN 
(goudemand, 2010, p 310) 4411 LS 5 laps çe5 HS cYualls alle Vga (out Auaill Sell 


Lotus Yt oolsei IV 


ASS geleÿl Où 009 «desig DS BU Cuuuso à dl ua (pe caliers Lui welei End 
‘ub Le ui cylall die Legs 
:Les symptômes de l’humeurs &>tjtt 21,21 .1 

a Le suce QU all Le Giles Al pitt Gael cu ce 

«Hällo nec clAle ol sx ädl Ÿ 

jæallo a5Latlle «lle ga seLie Ÿ 

li slot çe Jalarile Logäll alaails so äl 

A JUL negall quil W 

Aa sall A AN aLaxadl lañés SYLOUIS Jai Ÿ 

(Ainsworth, 2000, p 7) Acuixll &ë ll (3 cslèxil Ÿ 


:Le ralentissement et l’inhibition “htc lo sblaul .2 


:Le ralentissement psychomoteur $,>- ill sal 1.2 
: a Leué Ateïllo 8 allall SUSglull Jess 


Juil sallis cs jéie of (égune Que ous (Ab dgmss Ales ils Je ce SE ællo ll 3LLs O 
(Lisslé) juil 6e esgll of il Alerule abat SLT AiSo (alaall) ssexll of (Lreugll) 
Qué pas polall Gpaudl LAON Ses Anti 8 al JA Ge culsllo st Les Aladl 3 3Lbs O 

Lu 


Doug ccëlgs Junë JS caalall ce auall 4,5 a Michel Goudemand «i,41 225 Les états dépressifs LUS * 
geslullo uelall Jaëll lg Ge Ra V. Camus. C. Catry et D. Marcelli cutill olé Léstées Jysaall cusss 

O8 Loge ill "perte de l’élan vital 8j 555 Glañé" rl Le “ralentissement 3215" xls plurul Jsss” 
ie EN sue, 8 mublo JR (ui geé choloill of jai of élglull 4e Lu last ions ccèagall (Se eau) Ggrubl 
(Pedinielli, Bernoussi, 2008, p 25) .z,Lxll, lex Losé dy 4 (à of o2sllo dell où ooäll oui 
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Hgsall 5,69 jalasil æ sell Ali, éllso cgsallo PI Bo 525 O 
(Pedinielli, Bernoussi, 2008, p 26) 5,22:%40 8599 09S of La,& 5 9 Llerutl 305 © 


‘& ls Jeäs:Le ralentissement psychique et cognitifs 4 ;2kls (vaill sLLall 22 
SU de Sjuall sols curés sole aRall 4LL5e 

SAN Sie cl lsall Slarl digne € 

Den si ssl G xaul sise 

(Bhowmik & al, 2012, p 42) xS;ui 8,1 fly LUN" 448 alt Stualle AMI SL L5e 


9 die Qilgz LM us Les symptômes physiologiques &>slssurll 21e .3 


Lai :Les symptômes somatiques &suxll 21,c1 13 
As dal jouit, ubusl Jos ple Glass case À 
mel Ste à 
ele ssl ou aull List Juxe Si À 
péll cilèzo cl LMI grue Le Jaull À 
Jælatls cl LSs 4, 6 op lLal > 
(68 52 .2020 «Joe : pale) Acuais dej LOI (I Jens 45 all ue © 


18 disxo Jai 256 Jéäs, :Les troubles de sommeil ei ati .2.3 
Jil Joi En < 
Heat te 


(11 ue 2013. jla;) SN SHLS (5e % 70 ul ayall la yes du «Jai lof (à Go #+ 


della st us us :Les troubles de l'appétit <äll 5 SLI,L,231 .3.3 

Ojil G cad démo, Ai äll 6 GIA38 M 

je 42015 .5SLû ugu) 0391 (à 85Ù5 year SSI (3 Bob (I (6355 Il Asa I Gasgarll Alec M 
(193 


db Less lan 4 Les symptômes comportementales &<,Lul uel;eÿt .4 


Ja CA col pie Re slauYle til Ces Se 
sal Aogull AR AISL al putes AU Jlocdl aloraŸl ane M 
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Ste ljUi BASS co Leudl 4à58 al cuaall 8 
Sarl de Bpludls ail à eSœrll de Dual oiuzs % 
.poall Sie Je puëts ad ll au! ÇA age Balls, pus BUY SN ooliei Of ytis 
las Gusll ce saut Ale, cumul all on, és LL Lioss à Os Dsl sué oi us 
Le «2019 geule) .Djzllo BULAU But (Jo ele Leu Ja ce agall elaif (à Lg yui Gouuets ot cul ls 
(150 
Laye (150) Lolsë gb céñtull Jets ant Ge Lee ou Das Y oolsef Jos dulys (vas Less Li 
"Sig" mul elutl "Jus" cédlus G'Paykel E. S JQL"s"Moffic. H. S éhèse" cs JS Lalsæi 
Ales Qu clou Lugill sons (6 OS ant ou Lole CLS Gi Ge Lenilss cyèuls (1970) Ain Î à .9il 
Ggius SUIS Ge Ggiles caille cruel Sat bi dus uit justll caulée oi DUO dl sl 
paëill sbLal All Bull «GLAMI e jæall «aBLA II (a pâïse Gomes Land JR lo Joutl Ge airs 
(48 5 .2008 4; ssl) agile (>> 
BAM ous jST ya ce Lalzes Le crus als SN obtsef ne du GLaat çaste JA 65e 
Lessi dua,tlo dimsall duile Louxs aoull cslägf Qu dll dass jai die ça côtés Lei U 4ëlis) poils 
090 (all cpall api) Leë Les dupolonaallo 43 Lulls Le uépall clou ane oues lisS I alieis 
Slt AL let CHA obllo Seul sLladle Wei Galet 29 Yi cols pal ui oi 
ae Leg all Gyillo esires ES nuxll St lei ut Sas Y ele of Lai cuis oliS Yi 
dual oslyil olmsol of dus en dostl à ca gtur var til uote 4ils elite ti 
Le ogilas QI Aull NL ogtale 38 col puy Yo 5, ÀST GsSuare 


HLASYL LOU salt Jelexll  .V 
Das Y LUN lou af ( Losë megiu lle Hal DSL DS Lsgl Jaloall alex 
:Les facteurs biologiques &> soul Jatoxil .1 


ls slaazul 2929 Sluljall (pe auall cutf Aualt Léle catudl lue de éilé Atlogl dot (3e 
Lili ile Je> Slul,s less" Hankin and Abramson (1999)" 42 4,L$ lé 99 uso LL 
8 Ogiles coillo ouesloudl LA ce pris ps call Jo dattes aile as co Leur jar (all dusilæill nès 
Das eu Of ducleïoNl-duuaitidinetoutt lait oda démoloull AALE,N doi oours ultiC 
all ol dau odet Laëg Us Lilas Laye out CS : per. CHilall sa die aylte ès LS Yi 
(Palazzolo, 2007, p 24) 5354 
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os d:5tl Neurotransmetteurs &taxll Jill Gjlos Ë Os Jill ol Ale Ai titl 6e Loi 

cé G| silo sérotonine Gs5 9 yuudl 85Le Ainoall Jäloill oia pal (va9 «6 Loull LAS (3 Aunall 8,9 ll oulais 

Lui aô, à palas (Il dos AS Ge gas Liga Lele SU dus gluSl ose 94 (II (ss$tué Leu 

De «20172 de deme (991) Qi NI pal ile pllall  Lires pi Gil dos ST Cu ciao Cn959 poudl B5te 
(106 


dAtoall Sleglall jus éLull 25 déficience en monoamine cuil c5l>i 5235 442,5 Jos 

neurone pré- &Ssäll Ji Amoall Lil Guy dual Dall Go 855 Jéls 46L,S Jilue, JE 
Jets able eLLäll (Ci «neurone poste-synaptique &Seäll 4e 4aall LH&ls synaptique 
oi ssl>i .neurotransmetteurs 4usall Jilsitl messagers chimique LS Jil JRä (3 loslal| 
ll acides aminés 4 sel (5e Aire Auune Malo (je 8,le (8 oogsaxll 43 de .Mmonoamines 
galul Ji jll «1 noyaux aromatique &,Le 5 45, éthylamine chal Jebl Legoze (0 DS 
os &äll S-hydroxytryptamine (5-HT) Guliuy guSoya-5s Ji sérotonine ‘oisio null Cu 
calais noradrénaline cdls,sl,$dl .catécholamine 24% 5i19 .tryptophane clés ;Ul 


(perquier, 2014, p 31) tyrosine 6:59 xl + axäll «dopamine 


système de transmission çasÿl ssl Jul 4lail (3 Us dou day ail (J] Aus ,älloïa pis 
Gigiorull sosserll dpo (le) Ameall CHU sja boues à LSlas Qlé «monoaminergique 
HS Que Jele sa (dopamine “clou Jäi 4,29 noradrénaline ‘cdls,sl ill, sérotonine 
JAI duos Le lag ale Gauss JS QI (6285 of Les Il SLA 5e apnall cadëll cgslef Jas Lolaïf ouate 
(perquier, 2014, p 31) il 


©953 all oi" La Rochelle se Lu Yves Fouré » 5841 293 "Bslaull üga,a" de Gil L si Sérotonine * 
LS «le tryptophane Gléguyll çguol ones (5e Amal Lol Aliulgs 4 li] pis $loutl ( Jaas (quec Jäb Sérotonine 
dso (GS aaall Lei cle chens 968 clige ll dilée 395 4f Css 9 lle Ausall Lobill Ge cuil où Jélull és G puerus 
Bladi à asus" cduillall jf al jall Aa Je CLS glull Qoians ali (à Lau Ys cdäiodll cul Ji ji AA Le 


https://sante.journaldesfemmes.fr/fiches-anatomie-et-examens/2517763-serotonine-) "AY «si All s Anill 
hormone-bonheur-role-taux) 


Bol 52 !yiodl says" eul die Gil, L Ulës norépinephrine 5x s1l sul Lai côs,att Noradrénaline ” 
œlasl pe Jilusll Jai @ 0395 Jen cdaall Jsloil (se s5> 529 «Goltreull of (391 (uaall xl Gb ce Lulu puirus 
sl Ab Jean-Michel Constantin 5555 isa Ai oslocusll cbleall Ge dual JAS puxll Sie côtés (il 
pull Je Ge At dl el ligesg ose e5> Lasi dif" 
Lino Aaall WI où air Slélsé (as cuaall LL La G ee Lune LS Ge cxboull us Dopamine * 
SUB 4 gs craligull aus [Ji (I dutuse Al (5e coleglall Jai pou Les 631 nant LAIT le sgæ ot cHharull 
uigll Allo xls lost G Se (ail le gli pue (ile) uSYo dl gli) Las ( «dalle SN Jec 


https://sante.journaldesfemmes.fr/fiches-anatomie-et-examens/2517763-serotonine-hormone-bonheur-role-taux)) 
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Presynapse Amine acid A 


precursor 

Enzyme 

Transmetter 
Storage in vesiclhes 

+ 

© © 
© Presymptomatic 

ei” AT. autoreceptors 


Metabolite 


Specific transporter 1 “ Q 


G-proteincouplecd 
receptors 


LR 


Postsynapse EE messenger 


Protein k:nases 


Gene expression 


(perquier, 2014, p 31): Hal .tLläte (Goius Le cHsbll ssl Jë5 pli cu :(12) JRAI 


Jazll gio Liges Joli ulaills sasxll 8j lil SfLI (ut Aige,tl 215,89 Cl of QI all 
SU ge à Las us of él Ge laadll sa JS Abuigll Gigi 538] cà8o5 us (6e ubll cpu lt 
(40 52 2010 late dolæ) SluSY lei lle Lai 


:Les facteurs psychique et de la personnalité 4uax fo Acuwill Jalgxil .2 


uolééls Jai mail jai dilues Gus éguxl (6357 of Kébé (5e call Bugell Jalgall Ga 

LI pus eus dasLall clylle 8iall lai tél dlisN lg couiQU jœall, 192 4e * (lue sil KA 
ous 8 Algélall à à clrutrll AglirS cligs dur (ail Auluull claadl af (589 «cntalls a3LAIs 
Ji aleralg coll QI dust lea Gi LS cslall Aiaëll AU QI US es ès gi cuxll pousse 


elsl où 48Me 5929 U] lolo pi 299 «pie pulall Gall (se QUI cégaull das céboigatl Jos 8, JS 4,15 "Darwin costs" ass * 
dl Az xllo same né Lilo, Aelë] A] Agbello « xl cllyof :5lxll (3 Apubudl a4Safl colulee (ja àlubuS ciblgall sus. péulle cbilguxll 
de pal elä 4yous rai cablgall Culf «oeil ce ci de Le QUI ail glfls Lui ce AS AL ailes nas a -huolosll 
aa9 (æ9lou oui Lelo Alle aëlel 5 "asbl clpgall" of oaptél lai sa (de lis tell (allo muxeall goillo Slxll 43 
Lulu goss Asalll ul die cœuol (allo cleoçés Apäall LeLAL Ulis) 4 8595 us (gulle caxiet All, ALAU élire LAS la 
(Andrews, 2021, p 10). ple 3 4ul,4il SYlpe glace (3e 84219 Laylurel, 

dus SJ peLAU géo palais CIS ele quais LeLAl &il,sl de 8,4" ail, Cablall A1" Salovey Sailus Mayer ls" cs 
(Launet, peres-court, él .Jrxll : aus Qu glall ôsxll «Jiladl cuil cOjall epyàll (A eLäll ons Gs33N1 ele 
2018, p 11) 
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oliels ges Quilr 85e G SI A Glace Aufe Ailes Lie jœis (Allo Aluxll Slegsssll us Alone 
(45 62 .2010 .6late del>) lu 

où jees Goal Lust or oi es OS LS Loge Lg sal Auot Cali So 
«Le leo 8 p940s p LUI ils mçulé ORAN on Lot Ait Lëlge (5 Diællo 8sleudl ox û élus LeLäll 
où Ge el G as lle Li cher pçul cit SSL lparé Gill 51881 lise Of last dus 
(41 5e 2001 el) bla a5LäN lo Gill lil xs Jélaxlls 

Lleutl Jexl obus Mort oleu ut Gil SUESYL Ge Gil clegäll jui ces 
(40 5 .2010 .5lie el) 818 auco aa xl slazcdlo Aubull Adl;aidlo 


:Les facteurs sociaux et évènement de la vie 5x élusts &claisdl Jaloxtl .3 


lu Le Le ail dus cle ae (il ailé céige 52 (als ollst of aus I CUS NL pdt gl ol 

Le Le yes il GluSlé des Go Ailes (sa Aèliée poline ( Aouill SSL ge dll, LS ar ill 

Dogs Lai LS LOT Si lus es CSV Gall spàll jets Of Caudall (eo cle pes all dis Li de ét 

Ailes 08 9 ,1al ie ulill plèe Le cugrus (Al slt lé" Deuil et mélancolie” (1999) &u:S" à Jaall, 
(Mendelwicz, 2007, p. p 170-171) US Y (45,0 old 


dus SjaU elgu Gage Days of 48çubl s1,êf us êlès CSS (I (585 où GR Gi 8uxll lui (eo 
RAS ASLs Su da else (pe ds lnss « pallo auiæll of Guard elañeY GMT 48 51,ài ASS oi 
6 peut ou dll el ut OS eLal ea cas Of GR es Ss .sluaruls Lâléa pçul cad 
(Morgane, 2011, p 26)..L:S y die 

Croalus (gl (3 en ñg (aimes Age, of dure 98 AS of Maé Aiarg As Fall Slast ut else 
lpäule jol&ël de ciel" buts Je cui dus OS LLOM sluarults Lèléa c9S5 (à 
om ol Gi ue Los Sul ul élu lé ESS da (de s9çû se lit ot aLels Si i 
lus oja Jteris ele coualé il cit ole A de cle St AS aLels 5e élusf de ailes 
(Palazzolo, 2007, p. p 26-27) .JLaaiNlo doll elle otl cl seil Aslall ctelyul gaslxll 


ga le deuil sluxilé Apuaitl balle salt Slusf cs Gi culs la mélancolie et le deuil suxtts &i<tt 6 S* 
shui Gi Yale! ellall, sLexal lui (5e la mélancolie &IR se ouëi do Lo of css le claë 3, Lai 
ao SE dolce pes GS Louss Hs us purs Ÿ o6à plante GE ll le deuil sluxll lo AR fe dit opus ai éll ua: Ÿ 
(Freud, .jlazli à, lasis Guns dur oliel oubli cle G xdars ul ALU «Jaarll aus Aougall less 

2004, extrait de métapsychologie, p 7) 
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al ollepus At Si ut SLR YL GLS yLé ealus (Al Jalgall .4 

Auull Apuëull ALU Auto best 8e 859> Ge Gastl mile Suds 43e LI AS Yi oil 
dues ssl Less Qllo Aèlietle Aa Lol CSS ss dl Ge él Le Lili (aà Lssll Leelos (al 
«lala 1595 cuals Lai Lvë=all vèxl poli d>,59 Arai Axollo «Le gl Les CERPrEUAE Kai Ce 
JS dlëio Hall Lauylie le Slss juèses us y palus (All ouèsallo alall Réal ze 433all JI'aële | 
(70 52 2020 «dot « sole) Hal 

gall G Lu lise de SSL LLSNT (6 palus (All etes cal pi (de Losëo 

‘Thérapie chirurgicale 1,251 7Axll .1.4 


25 > lszll Lasis «25 of LastL LOT 4, ASS GI AA 4isS Audtall 839 ouull (à 8915 Jo aus 
Lez35 ge Aosoxll Lie (49 "lat Lrsgses Lgosf de Ubu 3533 Le ag 8fsell (gutll JLaïtul Aflarst (jai 
lui le (3 Lis Le Le praill Lole durs, (allo 

‘Chimiothérapie  iLsi 7 Hall .24 

Los us ae Q ALLS ai (allo luSll 7Hall Je> cbemstl Lélezs (all Aipull RS |,lss 
Op hs ls ll planes .8,allall 421,08 CES Dos SN otñ ( calrés (ill 4 Auilall sole (se eègés 
ail sxllo gloil Dal Hë5 does dl SE Lo la «de Osälls LS"* oi #19" Re) 293$ sx 
Go pdyns ai sa «Ooléiatle sul utäl Gala} « ya il Lois gloSil Dal RUES] JS QA9 «dia 

dis SLI ( Jislil Gall es Hall lit EL i GE ll Pal Aulell ES of LS 
(goudemand, 2010, p 311) .51L,ull 5e sut Si Yl 


Juris «dus ee sal LesS (allo Auslæesl of Aube CG cg dläall el pal ofduiaitl yat els Lei de pull 83940 cô,a5" 
Jauarlls juin AL 036 lg el 34] Je mul By540 OS des «Ball ads 366 apâll L open ll laulls call 

(21 6e .2006 3 guull) 
* Doxorubicine ou Hydroxydaunorubicine : Le nom commercial Adriamycin. 
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‘Radiothérapie £tx&yl 7xil .3.4 


Jsl> : pole) Aulall JS Ge pl Lau Ÿ a Go cles (ut lis SST des plall Ge goidl la 
(71 ÿe «2020 


Ut Je 8 gb aletoutle lola of ol pull paye uteuliS M Jalge ve 2365 ç5 La JS 0 165 

DS VS SLAM Less Lola de Lélexs (gl lo eloull ge èos Giituus cut cle ALL 8 all aa 

Les blyel 39439 die (48929 EHall GéeLé jeu Le Leu PNlo Aile cl 45 dl Das sloull oi Ass «c8gsllo 
mollo a5Latl All lus cel ci 


:La dépression et les maladies somatiques &tuzxll 248 SluiSYl VI 


OÙ peolsns dif ous cells 4 di, Jo puuxllo all Gé 48Mall ($ Aiudlälls elolall Lou calis 
gilles Grill JJ pças uns Ole (a «lusë5 (aall Guës es "ouèill/Jaall/7 a" il SL at 
Jéall of QI diulé Las (si (à .G 384-322) glaui" Az (jall Guëxs Lagloztul Guil 420 Guy (509 
LS Gao puxllo aall of are (sil "ossi" à Le Le QuRe clogue ail Ge Yo oliato puxlle 
ous Jlieill LAS 15] M] de Ge Jlteill has Ses Ÿ 5 4 yes Jlaills puxllo Jaall "shui" at nus 
di aus LS pull Je LAIT Y pull Ge cuëidl as GR Yu pouxlle uaill of Jaatl Autll (aid 
Ab Gi LS Mis dès ge gsall Les Les Yu, Lac] aillso où AS Mall poule ul 48e dun 
(19-15 65 .1992 Ansge dome) .p osll of ul of Jaall (2 pull Aèdssé 48,11 (a Caall 

oaäill de déall 4, 9, (Gill elÿéÿl oi (1949) "Winnicott S3us" cä4es cuæll eLolall (329 
CUS pos url (je Louuiios Asie Lui qui dues bull çixes Luxll, Kit Ge Lans Le 4, 
ado ele tal Builés Jbenll QI go2 fl All, Lélst Rs Lis ces Ass ll Loi Ça bu cuaullé 
Sas «(Jai Alulss uit elgèl Ge Gaga (sil (null aval Autmyl Lille donxll de (Gus 
Lolo pasxll Las! I léstelo Jaall ce outil uns ga (guux-aaill astl céluai ao" oi ngSas Cas els 
(Brusset, 2013, p. p 106-107) "4-ll 

85 IS duel (de Aruill ALXIl 3555 RS cd oçne sçû duxllo uëill où elälé Es il (des 
Lust Sul de HS dl Je Glé Luke GG Loe DaRill Glé Ali neo comëidl cle Autull All 
AS Y ol5 ge tu oslsel ons (3 Laill (us all bull GE G| 25 url Sbuidl ali Htalre 
(Trickett, 2013, p 104) Au 421481 Axlles Dos Gas AL curl (audill iSall 


Qéätu | Ë 4olss al Ge miRS cBuänoo EM Aibuxll UélrSle SSS ou 484all GI 1 
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Ga Ge doils Sléèätall  otlill sas ce (03) Lusas AJ Ge (01) dote Gé 1 «suésll 8559 
éäiull à oil né Los Luz Lol culall ie DS Y ot is cinoll Ge ES pos AulirSl 
(Mendelwicz, 2007, p 116) Lui (au és pylec GDIretuss 

dpi pla yoyo line dif LEAIR, Louse 4ilil opte duuix, due JU nñé, 13 ii ailäll (404 
dio4ols 4uls 4j autel des CAS Ye JA Css als cle Jltes Baène as Slt GI CAS NI &elos 
(32 5e .2013 GAS) iles Sois jæall of coll nuit dif of dise Qltël sais 

go5nl œull «olbyull (gays cum DS cuss Léë A5 Gil Aiojll Aubuxll Golil (as 
(133 42 2008 . us; ani) .Jlaall s2lief ce lanèo til Call lei “tissu (Tuberculoses) 


2349 lagudl el g all à al gall cGgeuiS Lt « pastaÿll (gave coul Arolète ous aglom ail Jl4él 
(189 2 .2017 4xñès 29h) «6 Sull 

OsG AS QuSall of cg jo Dai (3 Cut Le CUS osliel 6e Bnlaall Gsleil ja olæsoi Giles 
8 Le guull SU AL able pis Ÿ (il UGS parus 19 (stuz Laye LLOM Le loge DS NI 
AS Ggsae vas Ge diles Le (de 1835 36 9 Apuarll dsliei Last Jañdll Jalas lité lai 8552 (de Lu 
Dell leo le aps I Gssaall dose ce dilèt 355 45 lag SONT ape las Of GSall ce dilé 
je «ue «2010 us) oil Quai pe ouëll Ge assantle Sas Y s5liei (je dis ailes Lo Aile Lgumall 
(61-60 


Ale Lpoloe lee DSi 185 «iloxll avez oueï Al lutes BAS Valse DS (of 635 eue Les 
Acleirt Jolge Au DUSYL 8 A ls 5 LS Audio Aus (6 Jelge cute DK 180 Agiles o 
quai où 8s9æoll Llelazti Losti 25Mal oui of cigs cdilus (3 Laläls Ml tougall 63e ëlufl luoig 
call çe Bars Léssio Aulas, ASS 45e (aé «Mol cooxd 353 cooc sbelall (je AI Lei cèlist (alle tulle 
Liu osliei dl (355 tail o2lseblé 4e al LUE tulle all of Kuodtés Les Job SA dut 
are uSalls 
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ra Less Loani JS SOU sue JR up 5 Du SOU déctautt JR MI 
aolall JEAN .1 


:Dépression primaire et dépression secondaire g3ilit StuaS Ye Joÿl Sas Yl 1.1 


2012 de Axe (39ifl) Leului le puis dignes ble Jaloes came buf dut ut Jo Levi 
(97 5e 
SSL Aus 036 OÙ Re QLiSY AL SL "Kraepelin cdu,S" couxé (soilill QiSYl Lei 
dur ol dsl AL Le SSI je 65 Cali case Us DS YT (iees ST Glust of (pue 
élentl alogfl «05, CL cg all «Op uuS,l as) Léloull slsel Je douse SLLLSL Lure Cas 
oibpall} debat 323448 Lis «(.bgusst one cdusjutl Bull p94a8) stoçall sut atsof cf. guotll cubartl 
Jul 8sLat 9981 Liall djaëlill 29381) Ledall nas cbus Last (gli CSN Sus (l.. ul 
(Pedinielli, Bernoussi, 2008, p 64) (Gi 


-Dépression légère et dépression majeure sis tas Lu Suis Yi .2.1 


Jaloal Alatuf umo nur Goleil Aie cäluuus äliusre Gsliel Léuull SUN jan 
QUll duc) Ogeuse dre ei älo lag Amuslo dont Of mes «47 Leds deuss sjal Ge of 3,1 Au ce dal 
(26 2 2009 pal ssl 
ES 6 Les «JS Ge oulliro cpegpul Sul pers al Goliel Ge degeme joué Al QiS Yi Lei 
Aesdll A AL plaeule «Ho aoïllo Jai dde Bull à 3155 allo dual 91/9 Aujxll Apt ALI 
All olañés poil ane 9 «SSI of aol 3 LL 6 Of GLess «SN of agill Gabon x ist dus 
4675185 Le GLON Jlazel ae spa 8e G cuis sf 85e dati Gus VI lg durs 
(Bhowmik & al, 2012, p 44) 
Dépression névrotique et dépression (ilaïll SLuSÿls (olaall Suis y .3.1 
:psychotique 
Sas mé «pool Gluié JL JA Ge les JR dailass less mer G claall QUES NT 55 
(Chaber, ait 5,411 eus (le 53 Lo 929 coluxll all colugall aa LAN dus 5,4 ua 
2019, p 02) 


sut All Gale a92s JA Ge dès 568 Gladill OL lg tal lus Yl Se (ani LS ls 
HSTU 9 Ligage elA 35025 fur as à sata cpocll L,äg GI du A lus (8 tersg coulis spi 
(Bergeret, 2012, p 117). 1 «1,1,a11 las of 
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Asus ousHas Ailes osliel mms GG 565 651 GS AiLSYLS Gilaill Sas Lei 
ls pe a «p9dxs oi Jobs OF sg eslil Jlua5Yt Glass «oil Ë ae il NRA] PS Ass plasio 
(87-53 0 :2010 .Glaie mel>) Ag Lll 5xll xôlo no RSI 


dati Lag 3,411 8Le (de Laits 4,5 JA ca alle Sable Snéllo Au 4 ca plaill sa cu Gallo 
slall RAI Lrgull AL NL lai )lpezul à Aôle] Ge 


Dépression saisonnière ustl SLuSY| 4.1 


tell DR cf tell Jun (4 LOLS All pop es ol AN sas ul SSI Ge goal la das 

LeaLOÙ Ja cOjall cJlarNl Gé, à ter oslieil Ge Lesage (ausll SES VI jeus «sl Jalllo es 

Aa (GISI Go panll pue Ati dues dif elelall ax pas Go Use dents lag Ile Goal All 
(14 6e 2008 . liull mc) AA sant BAS Aus bige,ell ones ls ne ue dl 


Dépression anxieuse _älitl LS Y| .5.1 


LS Asluall 8 pguall de plages ji «of GT GE dues ASUS NI asolall ae 44215 Alert, Lu 

DByl past sf/9 null RAI Lis Lllés oise lé ge 8 Re Alul ali tete amet ane 

QSY Ge podl lis GS DR Jeudi liso cAulQil Aionsll HR 3929 Ge coul eur Le 
(Goudemand, 2010, p 30) 


‘Dépression mélancolique 1,GH44 SL Yl .6.1 


elall à dar ue, AS 9i/5 (oliia) Aglas ailes BA US Go ones las 8 aëloll à 
hs L55, Le ls 416 455 Les troubles des fonctions végétatives" A>slsull ca5llsoll el Lust Joël 
2225 gai Gall pubs A] es of Ga ls mile gamills abus des dligll GÈL jt 
(Syndrome de cotaard 3,53$ 43e) pilallo duxll AG less ça if (I of etui 
(Blackburn, Cottraux, 2008, p 12) 


js dus OR AL Gooaräll ill leu JArsi ee ae Lsolall sôlss la décompensation 42;tati * 
2929 0e EAST a Jon le OLD aultrS 4318 ess Aulas Laslall 056 of Gas cuBbel 23415 Aloe J] vassal 
(www.décompensation-psychique.com) 4e SLgilll alièrul, 44 pSœll (de oañdl 8,48 Go, A5l; 595 
(Gatard, 1992, p 1712) [.] 5LDUI (gall exil of (goal jleæll LL Glass ” 
elll padll Anal Si St seul 8 oull oaëul) mul All Gjlgdll de Blézll casa al Gp sloull céillssll 29 
GDI uaall jlall JA 6e caillsoll aa à Sarl pus dues mulall tés egyll 
(www.larousse.fr/dictionnaire/fonctionsvégétatives.com) 
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SL y dll Laall 


ICD-11 9 DSM-S cu Sd star JEAN :(02) Joux) 


lus Sl SU SN ous cu ICD-11 alu Yl SUIS ao ue DSM-5 
(6A70. 0- 6A70. Z) 6A70 Zgill duo (lus Gillet ,1 gl Lai el bel 1 
(6A71. 0- 6A71.Z) 6A71 3, lus ll 2 all QUSY CSN 2 
SPEN en EURE ST Hosts dll) 33 
6A73 Lizatl alallo is Yl sl 4 sat 0e Gi el 4 
TE  … Lu . elgs 85e nat QUES Ci usdl 5 
GATZ same pe ohtust 07 | 66) le Alle us ls Let 6 
6A80 ZbU SLllust à gli Sbgi cl pallss jLues olsel 8 él sue tit ol 7 
(6A80. 0-6A80. 5) AslaSY ALL clous .8 
of 85%oll of Jexlls lis ASolu of Aie blu .9 Glsljlas 41 
6E20 Aulas 42l,ei Dos « alall Abliss jallisre 2 
6E20.0 85Yall das Lo colis Zglogull jallatl no 3 
egelaill of 85oll of Jaxlls dur, Sole of lie blu Zuyigai Y allo ne 4 
6E20. Y «6,51 Bus Ales lei dos Aulas allions .5 
egelaill of 85%oll of Jexlls älaurse Sole of lie blu B9Ysll Jon 6 
6E20.Z Bois jé Ailes lei 095 aillbaillne 7 
egelaill of 85oll of Jexlls Air, Sole of lie el Lui lui aux .8 
6E21 &ilas oslyei ne AL sul wuxs 9 


(6C40. 70-6C4D. 70) slsll duel! gl ll lust 10 
(6E62.0-6A7Z) 6E62 Ausili p lje Aaÿdlne .11 
Là jeat (324-268 0 2021 .(65Lexhl) 9 (90-74 50 42017 .g5Leæll) : ali 


‘Trouble dépressif majeur DSM-S Lu pouxil Sais Yi SI U au ii pules 12 


Gi ag AL) Aile 89e cGjai (al osliebl casa Y :alRodle 


os (ll of Lab of Gill ga éll ie) Lusls Lo] die years clu,35 295 JS cpgddl plie jaëtioplis 1 
(Lsls sg of dis) GS Jaë css Lo 
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Luyës a9s JS à poall plaxe éllig Léolans of ALAIN KG plaorul 9j alert à mel oslèil 2 
(cl de sf gañäll arll, als de Juruss) 

Doll 9 (dl %5 Ge ÀSS Gjoll 4 ul Jis) js œuf of eplalitl (3e Asoxll lès 5 ojsué 3 
Las 693 JS <Lesb; of al 

Lys 9 Ses bs si Gi 4 

Jaleulls Ait capable syme ado «6358 45 cp AlBSMe) La sa 293 JS «gas 9 (So cuñiqla 5 
Cul 

Loyës 93 JS ALI 135 of cui 6 

onalo «Lu,25 pos JS (Lonss Do 13 (silo) Qi, coulis jé 9 Lie joeû sf Aogall alaail, quulsi 7 
Las ge dis) ail son û of lil agf 320 

(on des of aa äll pulls Lol) Lu,25 293 ul auc of AEUI of AKaxll de juall lait 8 

Aoles ol Bu A5 Go ie olæil A5 of (Las sll (pe cégall uno) slt oe 8e Këi .9 
Der és LS of jLeril 


638 Lol 1381 NL of (al of cé Lar2l el 381 (3 Less Laläseil olieËl anus -B 


À lall gs ul AL Ge of (clos Joli. lie planet qu is) 85 Aion lat Sel jai à -C 
ALopuz AuluS| 495 (Rai Co 
xs Gb op allié Ge Aaglill bull QU Le Yl je u38) 8juf 8,Lux) Alert 4l52be 
ol als dus Gjsll oluèe All Gluñéo «Go 8, Lu jiple caunädl ojxfl sel ces us (4ëlel of 
ulis ja oi Logçée 9 A5 2 el sie Je Of ce péyil le QU Ass ds AS (allo A JLall  Golseël 
Lin .Laedl Ge 258 OÙ cs Sul Bull Aalll Alert QI ALL DST gs 2920 OÙ «8Lull 
dl D Ge juil lait yulalle 5,11 Gb Ge ul 4aSleoll &spull Sxxll Lors les, Jai 
8,Luxll 

Yo coul QUSY do AK yulall slégtul Lie 5 ll Lazé Alaill jallatle Ailes Suädt QI Lis 
da LS 59e pl pauxll QU NI oi Cle Al yulall cègtus el 15] SI Sail loue QI Lis 
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(F33.0) (F32.0) ès 
(F33.1) (F32.1) Lust 
(F33.2) (F32.2) SL 
(F33.3) (F32.3) Ailas yallss po 
(F33.4) (F32.4) Aj> sin 
(F33.5) (F32.5) AL sua à 
(F33.9) (F32.9) SJ pÈ 


lis oil pulall cg al us (SN Ce caudlise oui où odlite Gas 3929 usé 8 3e ill Lac Y 
all les all de us lsuell ets ses Gi dope 
Agill sus 4j 48Me N'Aglas jallss ne" je,ilé Alaill jallli sugtss til 
9Ù 8580 doi coeur Colt Sol I url Gall ll su pis OÙ cs coasdill put pu 6 
of Alall Gill Le Gide LS 590, Dos GS lutte dual Les siag/olatl/S Lai Slsue 28 Kio 
,3S 
ja lss æ d>igei Y jalls æ «4913 9 als em Eye Ol393 æ ablire allie æ À cs gs td 
(77-75 4e 2017 .(5lexll) . (Las 8, oil) all Lol ze Suflsll Jo> su 2e «(F06.1) 

Trouble dépressif à épisode unique £eu> &gill Amos OLuSY SOU conti juleo 22 

:1CD-11 

ab cilia 9 Y loue Buolo QliSl doit qulr of 29204 Buololl duoall 95 SN LUN jters 

Qllo ALAIN, slozadl oslèsil of Cogall dé MUR ZA Ge tés DAS NT Ligs jrons 43,1 last gi 
HU sy dill oi deal aluail, ga dll of EU ions te 6,5i sleb digne JS (le Ge geui BAl pers 
gai (Sy> ga egill oi Açädl Q Sly ze «leu Y of Coll ge 8 JKSS of Qi of ceutitt aë of Lai 
dl vis 4 Los 43,Lu alliée cos o! ST") Cu 9 U49à bi si élla GS el. aa ol aëlLi ET) «sb oi 
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ALAN SI SUN où ball (il (6843) lila Lil .(6A71)59le last Sust rafelittul 


(269-268 2 . se 2021 «sslexll) 


DS U 8 ut but MI 
guëll Jaberll si 1 

Ci 3] Caiges ous Ass Mass" olelpul SAS Doi Ces Guëtll Jbel Ali Ge tuxll 
La mélancolie G;xll, Le narcissisme 4m jt Gi z5seillo L’hystérie Lacugll Jodl 7 sgaill 
balle IA Giles jé où laut à OAU JS dlaule JS audloll 94 Ji Job pâgeill uns us 
de pilé Lans OÙ LS cest Bjséo all 85e où oasladlo Aslill ausloll Jo s9me5 UM Loi cApuill 
sl ai 9 Gall Sue lil Ge sje 92 »58lo cela lle les pledle BI fuite 
(Chabert, 2019, p 03) 

«Jai! all As L gulollo ouil 5lel Ae Lélei 55 off Allez yat of I 4) 
Sail Aulut uëdl Hlæil 519, Las of UN «Gt Sblaall, Ali ail gaungeS DS Y cyuels 
xd 5| 85 àl dise, CSS &ulss 5 cui Ale Aie, url SL Ye Ale dise, Aux call 
(55 4e 2009-2008 .3à) call pal Ge Slimesll (4 (gui Sxaall Lola 


:K. Abraham (1911) slali JS 1.1 


S. L9)é Migoipu" Jluci Guui SSY Genus jel- "K. Abraham alalsi JS" Jluci 
5,5 4 QLSYl "alalsi"ciss posssall all té ant (Ci LS Y lee Gi logcel 24 ."Freud 
«di Lbus dus (Ce Aolull alex QU due, pes cle dé pual CL, salle SN Le Cle jé jé 
deuil 4165 s14æfl 45, L81L pois Lay AT Aioaf de e eat SSI Aie Jo 8iSL ALES (3 . a Lal soi 
os Lola menus" LS le Ge Auol, as" el G GuRe ol" llies 415 us 4{Qlé et mélancolie 
pet Gall oeûll Ge Ggiles coill (aan pé de "alalyi ul" dore CUS pose Axllalo aililes 
suis 585 85% 911 Jus Le polis aus tt SSI odia dalles Jalil 48e (3 8 Jadl lus Lodbo c0,Ki 
jémeis hat égu «u39)l Gotull de Lele Cdi au el al Je Aus Go cool tel all Go jus 
8 All Alrul J) QUI (sgre (allo Lol es je Al balai Jaë ctel all ep lu jai Joe Ge 
(Pedinielli, Bernoussi, 2008, p. p 77-78) 


dus cunilire JR Doll gosoll olaié Ge Aastll Jéall Liu sa CLS of "alalsi" Gus 
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(Cardozo, 1977, p 7) LS as 8Lull of ol JS Lois (al pause oluié ie slixllé 


:S. Freud (1915) 2,5 Migoñse .2.1 


Ac, (LS Y) LG 45e "Freud L2,5" ïäb "Deuil et mélancolie &l&ls siuxll" 3 

glaill Ge lAgäaïo Léuas Si Ale, I AL eat lil Gps (il (null jglail Ge Gyoëll elg2ÿfl 

SI ago DL omddl Lys de Golais Nino .<usol Buie Ge lande el DST 3986 je Lis (oil (ouai 
(Blatt, 2014, p 733) 3151 läxlls 


ets less QU au ulszll ei "masochisme morale “&giall 4ä ol" ci"uuosé" iel 
oe Qels quûi plat ut 06 ll Lait Glass LUN sliei GG LS god CL pps ll 
get salt vas il last (I Atall Glo clexll 853è de coll 8e our cf colle xl ie 
Q HS sal pets HI Cubes Alto eKxll 195 duels el Of 5f mail 195 ass Je Ge Us 
"élxll, pop) jses SN Rs Y uxl gousse ques due, Auill réa 4,5 ous lis null 
(46 5e 2016 . >) pros axes (6i s2e5 doludl A8, 3, <S So 

Lai Suis Gus xl gg DIU die (solall ojxll où dl prof pe Léssi "us 9pé" as LS 
gaäill Jlæl quel 8,Lukllo olimell of ob clou ds legsge 5,à1l uñà, Loue 5Le LS YI ue, dus 
MS cl pa dl} Aculusl Aguts Ÿ dual coul gags Olu38 of 8e des ,lar (A SN Ge bill suia 
A ago élallaunatls lis jebèe ja Le lag luzälis 8lèoll à cage al (à db 192 AU dual OU Gi 
(74 je .2007 . jltull dec) 


Mélanie Klein HS His .3.1 


FH DS JUL &æ Lee LS dus oo liSYl lotion 8 ie 9 Aube Joi "M. Klein US Ye" En 
Jaälall êles 4 Beuolall Abe, Au puâall palais à Aubade ao] "SSI Laoll" JE Laie 
DE Il Le (de Mazet af "MS" ugyio 48 Auuitls Boule LS] Alpe Aaszs LUS ais QG Abel LA 239 


lo > lonuot dus yaaull Loges Ole (satl) Gutes ess Li Jélall 2 ytés def 0 ie oi El, 


Agiall oi AN Ad ojLell ALI Aout a UL pen dll (eo buaï as al Qlaall 2-1" clé « Nacht Jléés og pàt dut * 
Lyus JS Ge duis de Ggrall all Li al Sboall GLS posait, nes dailles out le Gil eSl BST os Gest (alle 
dll al cos AN cône (elès Jaë 5, s5me de ÀST 4515 4e (5 Gall Ge dll 09 GleclasYl 318 0 die 1lizJl Ailes LI (deÿl LS 
ga ûdl 48 dieu pal Jtexio"U ojle Lasll" of Gauss "Sy lu Glc" gas lé (Gotall of GUEST ah 95 pal lan outeo easy 8 Jteiki 
Alapautl LAN auñas (J Jabl cluxll doje co0l8 pè cas né 096 Of «ge äll 4 Lait La sue «abat j5g1ls eslail 8GLalL SL, 
(Chagnon, 2006, p. p 15-16) ai ..suxll galio olagiul Alert 404891 eds (39 elec pagaudil cniaïo Sbgsall Lust à AL 
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clou" pl OÙ 4l plÿll aile) drpuss »9la5 AS 9 ASS aline dulgs solar dle sa yés cuis 3Ù ls pes tqs 
Qi OU égal" 9 "all" Gb céytes of aies les curl Los ce JURA AIS nas el "ainudl of sal 
(Killer, 2016, p 87). +ill 

Jet jejll Llal) "stade At" ce Su, "position &z23il" «le M. Klein suèiui 
Boxe pallse Je ça Lele cèpartl Ses (alle (AGall el3$fi) cave el3$ Ge dise Lasf J és la CS Cola 
as lal 5/5 all lashalle cilelautls alétle salt oi ls of fase all él dattes list 
gool lapriuu (a Aiñssll ebeupallo ALU côs tatlo 045190) (de lôlezcl "ol" 3 äñal,llo All JUS 
U35ol pt Aalaall oi coomsall Geleasll caoû lui à «else de ua: M. Kleïn silss els, ges 
(Pedinielli, Bernoussi, 2008, p 84) . ,L:SY 


:D. W. Winnicott 39 Aliss 4.1 


LE ge SAN" AUS "Winnicott sue" Lilas (A9 cpoudotl jobs A 8, Lull A O! 

as tél SSL ALT ii Ga dil ($ 8,lull dura L 445 (us «(1974) "peur de l’effondrement 

Que «Ba Ris dlégeus pi polo ds côl Le pus el Go Lalla 5 gl Glen JL ce césxll 

ps Ses Ÿeulls pos 'Jaill us 45 de su il Je Yi Gb els) I ossi glas cllsalil aie fs 

Ge coll cÿQug Quuluo . bell px Q dlosë de 8,18 LS GK ç8l ll AS à (BLlal) Cluull JS la 

Asa itl LUN yes OÙ AiLA (509 ça all (ES ce io bnall (5 sl Ge etes SN Ces" I LE 
(Chabert et al, 2017, p 40) LAN 15 Le oudo li Bus class ce Glatl de glault 


A Ge (lo "ouiæll Ge dl" peus 65 43981 4e, 4 03 pl ce côgéll "gets" us 
CUS Jas (G iull is alors Y louie 0905 (de so dus ll Gé cYslall osé ri Gi 
(Chabert, 2013, p 214) 


oe All gussll Slide A2,L Jies AS oi és, la position dépressive LS %1 33911 3j 4,291 aus gli * 
gaz il Les dif Ge péyll le «9 Audl JUS Lis pus dde bar quo Lu,35 als sel à fun (ol Aelaall Ggis ball càästl 
QUES Y! au gl AS 2 au bless, QiS Yo sul CL LOS poli less 4 dlapiuis 8slels Malais Liif (g35-1 8e dll 
Dazll eçûll hais psalée JUL DS NT 3 Oostill eY5a jui dus alalyi dec pos 1915 "AG sal" 9,5 es ge 
où Wall Bslo (oral ss Aslil Loëätl AU) uigll cul sl Gal cutill Li Ge tel «JL SY oluiés 
Lelés ass Lei le Joëltl solil Ge Ales céesl (2 Klein Acalul Jo ALOS Glo. slaxll Jis Laultl Sllentls DS 

(Laplanche, Pontalis, 1981, p, p 610-611) LS &suxll 5 ypsall po läsos 
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‘Arieti & Bemporad (1978-1980) 5! seu ui 5.1 


Ja, Loue due. Lutt éntigsis Lutl 8 tisse ue Bemporad sArieti xs 
oué, (1978) Bemporad, Arieti ls DS ai OÙ GSes « lagull cuil Gèxn Ÿ of Lutl à Lt 
Se 09 Of" 9" lageult Là Lil, Liu (LarSe 9 atatus 81, 34811 09% Gi" Ca9 QG camululs causdà 
jan OÙ G spall ès OR NI Ge ailudll LS pordl Go «'asill 8,8 sue (e pets Dis Agen dll dteë Ge 
di] s,à1l Gus « pull céngll go 6 Ailsëlo Baaisos Allo Aie 48) jola5 JS Ge cale is Leil 
Ali us G Ale mul côua gi de> JS dipes JO Ge ill, son äll (se j3æt Oio dress (sos, 9 AS oi 
(Blatt, 2014, p 734) 


‘André Green (1983) :,:,é éyxisl .6.1 


complexe de la mère au 4! sc" ne "A. Green ç53è juil" 4x (il QI caâoll 
42 )Lare aël9)l (3 Le! Joël Ge cdigme rt Lo L£Sses LOL 4x3, Ju of alé de sis "morte 
God Je ue, és dépression de mort ti lisl","dépression de vie lil SLiSi" Eu (se 
ui 0939 do paies Lodle 09 does di asballo (auläll pLeitedfl (5e ff Goes bus Jlall pull ll à 
Ga qatarlle Aball Ltd mu of Bee alelés Lx JU 5e Lui Lie JET dalles pile Jai 
'Alaall sis Gall meull Jeux Y'4alS dou ojlæil er (sil gosssall (ail ral Je pl ous 
8 9428 Lay el (of Jedi Al dl aie O8 (lues el ao degli Sal AR Là (à 3928 195 ÇA Amilo 
39e (gi OÙ cpousotl Me Cudlul Gi Haas on éss ud$ag tx lèe ay pousoll ce Lette mu Le 
AJälalt QI ei as Jhage I dell ha pau daulal ele oluà (638 
(Chabert, 2013, p. p 214-215) 

‘Pierre Fédida (2001) (usé Le Fr a 

Gal Go qua of mobl pèse Ÿ ol council culell + Y$a Ge a>ls "Feédida" "Green" Ji 

(Keller, 2016, p91) .=sÙ 4çzlgs deñs DS Y O6 LeglS] oui die doux Añièso coll Co dolls Ÿ 
Ga Oo lé! dues ALSHSN 0 Afliill 4595 6e liens Vléje GLaidlt Lol Si 5juatl Maud" dia dus 

day» Gamnill dé Joe 6e Lars col dolls 89911 die loto Ile pgŸ ullié «3gäll oja Au 
(Keller, 2016, p 92) .puxll no Aisis Aeplol HS dusssar, Le Lits uS Yi (le 45,45 0 Qi Yl 

ais all çul 0 of Gama Ge dilé Lait Aussi ll, At (alex Loue 45 "Mususë" ais 
Aiagloudl sb28l die Qi dusr ail dual lui JA Auaisl all Jus à s3811 RON 15] dus plan dl 
Sex &lés de 8518 Jilugll But Web ces is (ae pései dei él CUS GLS us 152bls 
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ublpei ia sus ape Gien Nude 4e last of cite Of ue sf doi es egltiSl shief ce 
(Chabert, 2013, p 216) 


‘us patl &aill 2 
:Beck (1987-1961) 2 Goal .1.2 
Cognitive SSH Gall él" Al lle GiILi (lo als 4 "A. Beck dé" moi 
Bb G zileill da Jtario SN G8K5 de Jen Aswlui 4ë,2s gilss fé "distortionin depression 
Sig "obus" slot Le lag chtanell Aubull s,a11 8,189 (Li qallalt uladl 3,811 84145 caliit AuLull s,atl 
aéloulls Glagoll de zilaill on jé (4 Losé meos eg tilaill cYLl, eglss 9 "Cognitive triad  ,atl 


(68-67 je . 5e 2010 «ülate ele) : Sd 


SN à asloulle olagoll de Lésall ilall HÙ ms: :(04) Jouxll 


Negative View of ilall Aubull à 8,11 Depression Mood 13% 71 
World 
Negative View of SI 4 Lutl 48,1 Avoidance Wishes 4&uiz: lé, 
Self 
Jätuoll Aubull à 5,1 Suicidal Wishes &,Læxl “lé, 
Negative View of Future Increased &olacYl 5sL; 
Dependency 


(68-67 40.0 .2010 .laie wel>): jal| 


El :Q us QUO NT  aéloullo Glagoll de Aéjall Zilall où LB Glull Jouxll 65 
oe Ajall 6 Jess Aus lé, Lee jœu Le At Aiulls (all allal) Aubul 48,11 Cakes (al sl 
Sas of Aeul bé, Qi Lel c635s Le lag lil saxo ef Auball 45911 GaSaï La sons alle cs 
oelésile quil, AGil céssso oi 8 aille faëreuall Aubaull A5, GulKail Ales (Ro nait Che steel 
AL de 335 (Jätuells Slälle ellall ubull 48,1) pôle dl of eus ous dongllé old puis 
sale lsMe dits) 

"ele" puis audio «0jællo SSL SU af et juës is QI 44,atl lag äill oja Lai (6535 
Cu) ado ça Léaler pr alle All SIA Luslas èses écé REY QT NI Aiésall clileall soul 
poliäles Ellis œufs «Bandura fol" pue Gé 4295 295 casl osilée ASslull SL 
Sa ul SAS 3811 pps Ologlgës us él, SYl 395 Le o9aS"Mahoney (isalss Meichenbaum 
(Cardozo, 1977, p 32) "£slull Luës Le BILE class SAS css 
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sd La Qu CNY ls célenll Côlez de ge DSi Jos Aëpall "oh" las Jalazs LS 
IS dus (6383 (ul sl Guëi OÙ Su able Got ae, SSY s 42s "Beck" (ue 4 ul 
ce jeu" olupgll sue dlSYl Gé Si 8e OS NT 4 Lai 59290 slrall ausoll (3 4allallo &évall (Il 
Ajoi Lise Aus Ge Sa Y Ge duylas bio Aube pps Aus all él Gb Lust murerll dpo 
au lai SU (ge (sul aladôflo Lust us is us HN Gall Glegssge Of QI cssLäf (alle 
legal juS 35e Ge (audill Hall 4 LS (ass BHeio 8x Sxell Aoliall CUS cs els 
SU ja of Ge péyil des 8e 1Q I ques Anar ll Auslall aucs ALLOY 9 Gläalle .Llsÿlo Jai Aus 
59 ll Släall JA Lait of let 43 Lait Jios Laall oies ON "ous all" agçèll po Añélne ci 
Bois OÙ 929 ele Jysoxll 5 al Sul sale pui cilin 5] "agé" cédss ne A3 Lu al culs 
SULAL  aè I JA Ge Lacan pis Ÿ LOU ,afl Lee alu (Al lasdlo laut catille arte HS 
glusge Gel JS ll last éés "ausls 4ié,as Aegope" JAS Ce So cn litl Aulas 9 
(Cardozo, 1977, p. p 29-30) 


as glull Shut 3 
Sbyls5 (30 gti Los LIANT 4,5 Ge legal ll pes SU Sell Saut Jolis sue 
LUS NT Jes el gai puñis (4 Less (57 4e :2009-2008 (95é) ccouiSll jpall &,la5 Leë Les plaxll 
leg SL 
:Pavlov 5,6 cl Ai Re 


> (bill Sail!) "conditionnel reflexes LL -4il Jaall 595," Le "Pavlov <8stél" Jos des 
plan" soul Loë Az all claill Aion de sito SL ASH Sladlo 7 Slelt Aussi sat 
laalls Slaaitlo Dleul Las où 480 si CH 2e 4e 9 "experimental neuroses ayæil 
(Cardozo, 1977, p 13) Ausall SL NI (ie Aèliée 

gl melancholic patient Guslsgull salt allie Ge Lell Jess ll un gill ilaill (ses 
5 om ill ol AN lus of Aiello Logull ax Ai, 4 olaanl Ge Axslill ll Bueg 8nä" Gi 
(Cardozo, 1977, p 14) Luis oi Lol po5 QI cos sl OS cojællo LIN QU (5555 

:Skinner ;}x$u :2:3 


sl cuil aayll 29 si .psychotherapy id all Jles Ji"Skinner ju" 2ls5 curl 
obull ce SI O8 Audi ljjas I oélol (382 9526 DsStes pl cle Crusileuss ane loi9 ç5f dates cadll 
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Set élus) Ge Sa Aull uslgall Que Gb ce Uusas all lol (K cle Jläxll ax 4ifls cdile iles 
a JS Ge ge Ds of Ne Ci spl élu pes! ax dpsul agé All Siblau] Go tua) 

JjaSu" JS Lée Ds) So "operant reinforcement Jlaill jjadl" pis Lio 
ail Ge gl exil Ge Ball cas ga US Yi Gé 7Sseill Li lo us .4lall 4,111 "Skinner 
Lol Lune Qi ail gb QI unter SU Saudi 7 Sell guez uul OL liKas ol jsjanll yluñe 
a gi "auell SUSobull" de Dlall G ludl HSU uns "Skinner j$u" si "Pavlov sltél" 
ll ab ce SUSslull qui JA Ge ll Ablés Sous SU ole gi plall Slaguslsteol dug os ame «3 ,ail 
(Cardozo, 1977, p 17) Azljll alle puis sal Res dl osyiis 45,11 Lx J| 


:Lewinsohn Gouisl 33 


8; dt LS Y " Ogauisl" Là,e «51,890 detail bel Ailes Léo Slot Je Ge 
ill jelée ll jèaes «Glallo RL que Ge puall «dlolull June G elésl 6 die Qt LS g bull 
(78 Ye «2007 usé) £lu4all Al OlAô9 exil AS Aou golRädl caille HE px ädl 

lie gars (il ASS US de LD Aa al Aile "ossslo ogubol" xls 
pas ill jure QolaN eut Gosse dues dues cclgbull Jure olééils Lis Latl Goliedle Gugall 
Bpnällo Aelar dl LU de 5655 (allo celars dl plait bai Au Lul uelall eseuxll bla jaraï dus 

les Jets ele Qu loag fus cçelasll dl JL JO Ge Qt 4e jo" ogubgl" case 
Ac gi ol LG las 4 ue, CU élelutl Gi Dotëtaes «(left pret (I 585 Al btereoN| June 
Last bte élus Apt La sul SLaSY élolull Le La yl ol 09x LS pre Hi QI 585 A Sbleruyl 
peut Juxs colère QI 55 of Lelé Ge (ele it SU 6 Gaës is) El 4 gs sjall lou uals 
«2007 .ué) os loblull de 1891 (3 alora lo abat alt loseuxtl pos (de BMPIST Al 
(81,5 


:Seligman Glezheu 4.3 


Gal plaill all aggis Jus! ll aall as «tete elarll Ass sas Ge olagleu" 
As tomall slièrul, olosell de dla JA Ge cuil pale 


Sas Yi sédlitl ball 


OgS5 Loue eciluadll Guise jæalle joel ae" s0 US où I "olegheu" Jess es es 
gas Jlerol que IoY ASS Lesgée 3G Je Glé Gleull ka do dut Jle (I iguie oelll Agass 
(52-51 5 5e :2001 . Luc) ul Grèxt ile 4 lil 


2009-2008 3) la jajacllo Jaall ou Lai (de 45325 441 Aaà lue QUO Yi xs dj Acuillg 
(57e 

GI olaall Suis Yl sl reactive depression dell SUSU LRUUS ST ENST 'olazelesw" Cu 
es QT Alu 1 pallall ass 99 el il olasll, 418Me9 oluall la Aileë je jpall of Glañall 4m due, 
sil ge AS lui angl of Gall as A Lol pra (il peutl Slegisgs Glué pe cojæe9 0 gun ë 4 Ru à 
(53 ue .2001 . ue) Aull Audi Ge (Lilly dus 


:Ferester (1965) zus,5  .5.3 


De degepe of Geo Laye (oi 5929 ul SSI Aus All ci Ferester (1965) juni 12% 
AM Los Gel Ge MSG 25lol 5 'Aaulal" GLS sLull Ge duel 35195 célèéil SNL Ge cale 
Gel jaill June ce Jlés of lai jai Jurs chau Le lies All lent ON ap dlolull cônes oi 
Clybull à nie »5l5 du 5,8 dif Le DS Y cèpes Sous 43485 da QLaSY CHibes ils 15l9 Jeræll 
di ls 4e ls of aléls aul is cité elgu Al cl 55e ll (las Less oleszll (5e abeui Alle dates 
QU spa des doïme jjaï JS Of Das of Al gé coeé ol Yl ant Jai ps dut SiS Gi 
Jalsall its 15] QUO (Go5 seu angl 325 dsl lebull olé (Jibo bell jé sai Gilée af 0sK5 
pl pus A6 pla paul de Jypazll Ji lañgs du) LuSl 33411 of Abies (Jlubo Aulas 6,58 
(Hale, 1976, p. p 7-8) Alazxll ljjaill de nf 2eé (5las LU 

jjaill pere Ai, Ci, 8 «cul ol sal Aa, Le ai "Ferester uni" 7j LS 
(73 5e :2008 «4; si) £leirtl 


His Orne jjerll Los pion Gi La ñas (elerr dl eledl dl Gi 6e péyll de ai I sis LS 

JB G eâloll G de codes ob3Q Y uë Legi coude uYl cu Lisp 40e uses Yi 135 (ja la Olé (æge 

Ale ao1ll 0 of GLs of leglall &esë (I 8,LA] les lañsull of js5axll Less 0965 OÙ Las séismes cé 9 

lia de Josaxll née 2395 s)all ul Of A6 Bus Louë 95 jjarll of cégpall 6e GE lle. SM UN ELA] 

data A Alle pal (de Jysexll Alert Of els Gaël GS 15) Jitlo Adlall dieu cucus Laluf ÿjazrll 
(Hale, 1976, p. p 8-9) A3 4443 15 O9 Of Lis dl) Jonogll Ses seat 5 Oo 
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lei élusi als 4 
:Paykel and al 5o,2le JL .1.4 

CE ans dogs dus oluSYl nes de ll Slt ce Aide dla of de Aylail oda jai 
SAS ee Sue $ "Endogenous depression 21" LUS SL (éous Los (à dif Goutes cuill 
ill dsl 

> lus gi dus LUN] ia Ge W ass Lulu, Klerman Gb Paykel JL 13 
LILS Gslio Lot 185 6e ALLS Aegopt Sail Slt ne QLaS YU ga Jodl pesé OS (Lise 185) 
All jeallo ill Jo luire (le QiRe js pe (5335 Res  Aâille dus poiæll Ou Ge ae 
Audi 86 Ça LS at SAS Jam Le jai all durogll Baall colRé Aieler2 Vi Ale Gallo > 951 
oeuf QuSas Qi luoË els 6j Bla Anepll BAall sa ja pis QT Yi Gslief sodlat Aa,Lull Ai 
(Crardozo, 1977, p. p 37-38) &iäloc (4e Sas LS Y| 

SN ss of cure Abläell Aalutl LA audi 8j de AL Acseztl de eblutl us arsl 
degortl SIA AIN Lez LS als eeRanll polie Jie lee Mb Slnÿl Ge sue Hi 5e lab 
ut us Ni GES B5bj ous A Slusbl lé Appt dus,afl Sluoÿ coli las 350 515 ze QU 
J>i 8 es ve Bull s1,8i Si 5lèo cJoall (je ug gai eu die JLaandl of ex ol pe SM 85; 13 
daall éo,l 4 puèrllo els quux ose eJjll (je 8 pull s1,8i 8,slèe «8,21 51, ài 


L 


FO bus cts St lus dt 4 AS Re JEts Lai si Slust ge PANI ps 
(Cardozo, 1977, p 39) Asa Us 15 Goé Grès J>i 


Lorall ce 4elé pla sos I gslall ess dus panés Hill Ou Ailall cues ps us do 

GS QUSN Oflaslée Buste Aout, Aus G lell poeme casili LuRass ol SU 94e (jeuï 9j xs 
ui à 89; 3920 1635 Wof de potall mloll Ge D 435 csluello ji Lou (al Acaut l bi ui 
Jûy Aoÿuus quai (Allo (LUI Yl of ele dl 9j Bull) Bulle JL Ailatl ctbossatle SSI 
L a SSL ls, ÀSN1 Lysall gloi aof of us 5 Jaëll méledl dxtf Le lag Qu bi de çaelul 
cubus9 «Je sf eLuui clou Mol coma of BL elauill une ST CS és olusall 9j sul, Lis, 


uslyal ce dsiles caill at of aps dus qotuxll ab Ge gti stay cas Lai Sue ss; 
Cu quel de Gi Y'ill soja Of num SSL LLOM aané Ce dose if aa liolail io Aasës 
Ji) slt Gas OÙ call quez Ce Gale Ÿ lei ques OS Gusssall (aa ace cartes Y 
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SUN oie OÙ M ane Ge ST OS QI 6385 (ol AN ige lle Bull SU SNL Aëlart| Gala 
(118-117 je 5e 42008 . ul de) Loiall QluS Yi Lu,s (all ladlall avez de Gala 
:Forest, Hudgens and al, Morisson and al .2.4 

peu dus lu Y ose Gui ll Lois Si Abuse obul,s lose Dal Goiléll eY$a 
io RS NI Lili bas 48 ll Lois Lai Paykel et al Li lle (ai clio Lil lglésss ai milall 
ae oi (el dl Jlell ce pas gi las de (ol (all allo Les cel ge Sa of ou lues ÂSi 
Uéll Ge degite degome pr Aus all Slt Gi cossl Goilée 429 LS abus, LèLs 
(Cardozo, 1977, p 41) LUS Y Slt pas pos Y A5 Abu SIUSST Gf UN és Les ctuturll 

JE, .Klerman GLxKs .Dienelk diss Myers 5514 «Paykel JS 5e JS 9 
Dole Laye, (ile blue (pe dpt Les All All az Sas ci .Repper x: 5 .Kindenthal 
42008 «45 g3l) SU, LL (8 Loos cuals Aiullé dios ceLAN of ORAN Gluës, ele lazalle 8 
(735 

dus spl as of es all Ace lul Aiudll (5 small ol Aiixll lui Gi Paykel (1969) - 3, LS 
lai Lai Lu 85e exo all Gluall dles (dll (all «JS le culele (de (Gbes otuSl (Il (çsgtu 
(Cardozo, 1977, p 41) .5iuiall Udlz, (all 

Sal dia jluie die Le] Sa Stuart LU, cpu sal Qi"Seligman Glegehes" Lai ri, 
Gb des «LAäNl ae Jataul clés 532 el QU «123 degli cases dau 69 Loue 5 5 Lois Ge us 
of dugeall 8lgl ie Blagull 6 patio pari JS ce ç8 DO je Gad cas Le ça QI dla 
Bngo Cole Lole clarll 

GG cäge La Loue | aule Ji DS fall syàfl Jaxs 6lxll lui Alan Léo Lars 
(Cardozo, 1977, p. p 41-42) Au Lossll no mS HS Jalaïll (de ,515 pe 44à 


stiS Ye St IX 


De va (si ares 5 ue 4 450025 Y ALI 9f/9 dieler>dl Allo 4iélaill ALello pullo aixll 

ga JS Yours Of LS Las dus cost lit se Si SU Gé lié ges co2lsets AT Gb 4LO I 
(Claro, 1979, p 19) Ji Yuss (je dei sbuill 

SUN Ge œuall no Gôlor Lyl guuo Bouare Lilo Slul,ss JA Ge CAT ABS ja AS çaio 

eluill iie SON sul SN Jos bai Go pallatl Jos Alu sb alaaM jé Ge EU cleerxtlo 


patlns cèpes RE stef (I ALL eJLesll cee Léliée pôlall juxel Basf Au OS IS Le «Su dites 
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BUS GlieR Ho cpgill BAS ft ae 2e cy Geo «atypiques &lseï né" Le eLuill ut sy 
dl ll $ Slies T 5529 2e .Somatisation &uxll (| ds Dai ilias Jlestl ce ST Gall 855 
(Mendlewicz, 2007, p 95) Ji 6e Gal dei Juses 445 


Si G digesil HUM LEÙ) Apoloudl Jeloall AI Let SUIS SU Goya audidl Gall 9jas 
(IA jus 91/9 pousoll la3ë) &ible Aus Jeloe ce eLauïll ççul cas cms QI gi (AS 8le (5e din 
dis upsloudl Jalyall Ge Aeai ST All bull Gaad colyall ol Los cäselezpl Jalses 
"life-events LI &14>i" des évènements vitaux &ssxll SAS j95 oz AiguSuslædl Lulu 
gel olus Ji sil évènement traumatique SLA salt (y Loge àle 59299 DIS Y ous 4 
Liläo oder GLa Eggs de Cu Allo cuudl A5de eLAil jeu lag QluS Ye il slot 9/9 
(chabert, 2013, p 4l:SY 1 8,allall Je Guxl cul ati SSYl bis ulitl és 4 pull 
291) 


Jlaandls GMlle ex o5l 8lés is Ag ojll 8x de oole is 3585 Al SANT aa of sus 
Jalge ob Qi auuis shtarul SA (out DgS Loue Je Ris plais cle Auto Anës jraï cçaçäll sous 
Aro castle «oulall jliall Jibls ce gpl Golex3 Vo due larodl Allo gl LLAUI Gé ie 
(chabert, 2013, p 291) Lil ui Sol, AL LS (0 35 of Lei Ge (&iu 11) cu a ail cluñés 

Ag dl San Gbgs lu QLOYI LS 5sbÿ Le JE la yas eLuïll ons Gi lent as 
phase lutéale du cycle 4,644! 8,541 4 4,22 4l,ll ‘épisode de fluctuations hormonales 
«ménopause «Lil gaail 5, -Läi Ji poste-partum 55%511 was L 3,9 grossesse J<æfls «menstruel 
(ja (ssl uëo Aus all o 4 poil Augaall sloall sul Claast éloull cures OÙ cu «eluill wie els 
QlaSYl gs LS of digue (à ef Liu (auae SumeS (oudizll dus guull ciligaya 395 Lul,s ( câtéll se autel 
(perquier, 2014, p 39) 4us,il 

ou 6) Ses Ÿ las u>9 Ja mélancolie lu 4.1, 5,6 JA "Freud mot" 4uill lusio 
Deuil et 5 Gle coyte du ll Das où ad Ÿ ul Ale Gil cu oo lle Lauudl cu L33 
Al dolgall Cu pos Lou las ll BA 85940 Lei de AQU Ag Sgoill 8 yguall us, Loue «mélancolie 
slaul, ler CL A Leslie Cut AQU Aouie Lisa lab GUUS jlue de Lei al (all 
(chabert, 2013, p 311) 


Sas Yi :édlitl Lai 


dl pull Aonalls lus Yt X 


ail Got Ge dus couille Gajllo ÉLazll aâstlo &elerpit a us oillo Amal côtises 
cash pu ce AT cel dl JL ces Joli codes elauill of Aduès ce pësil cle ai SLT ce iRl els 
Ds > 9! ioulls QUISU (ae dlusYlo aid Ge lé mall JSLAU Ge Aauls desere cales 
bo sel dise Amal SUSslulls luirell G cuixll ce Gosill oda cas Ress 45ull 
£94 Loläll all CHERE au cils lé pos US sludl muiio ol Us ccaSalle cBuelull 
die obus pit ais (suill Gus «JT ul bis dll clins (auiæll all JU June cle cuil 
(Ogden, 2018, p 486) Lil gllailo Jexll slglo Gold die Blast Dai Gezlos dë9 eLuill die > yll 

De AiiSo Apt (2 LAS, Aoull Ans SSI SAS ol Jaëll 5, Loÿne (e 6 pull LDH LL 
Lége El Bune Lai ufr uslsef 39299 aolall Gall Alt Goleall cars QI Jello «malle Guall 
ati ae lil Jasll 595 9 Ab,all Aaasle HE ions ccgnall Gb (ax œagllo cpsill St Lust Lascäis 
229 Louall das Le Qllusl aus (I Aepib oda (6355 Buäle Bull us (je dune Loop (a5 Leune .Léà 
85) GR SuSY LS Ji, Got dus SL 698 G Last Alt lei palus of GR clé 
(Mendlewicz, 2007, p 171) 

gibo lle pu ll dela LS Y (Glarll uall cast AS b (a lus Vi Aus à Gaule 
(Cyssau, 2004, p 10) 5219 ei «us 9! facteur traumatogène rue Jale Ge 

& Lori ASS S2S o,luicl els ali de Sas Yl ot Aeÿ 4sboll Sul, Cas dälo 
sl del as lets blaster left de rat do hs 
Dhll ce aâne pglar dl, DURS pe jurel Re asloll Go 8 ati ob alle alu all SL LaëU 
oi Gé Ge nl mel Lou, 4e di 3 DELA oi Le call of Bat sus GS pos Aonall es Le 
LL où Lil Lei 3 approximations &l,2ui si nosographiques  ysgsaxll Ligue }Gilus 
(Goudemand, 2010, p 276) 


Of CL ALU Aszrll ia «Abies Lies OL ones Aigle Ayzr des al Ge CHE 532 lo 

gel Ge ss CL nas die Aouñill donall ze (oluïs Of (ae Ress catäll ALSNT Ge Ale (1 (6585 

as Le slt caliel JR G a oi Ses OHEYI lis cle Jaë 3$S 495 Audi jallie Ggaus alogill aLuël 

Aglosall Gjall coleuYl Jaëll à, âne coul OH Y 293 eliéf ALgU la ll pla tul cle Loutsall 
(Clervoy, 2016, p 486) ssl Let call çellall, Jar coll cpugll 
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SLuSY Eli Jai 


lezll ae Jelar àlle à La jou alle delai caïllglle ve LAN cu colelarilé igslosunall Ati (589 

ds Aiull pl)98l of Anal ll LLON SA AU LLIS NT LL 139 CSS AS « Jaumtlo GS (all 

ll LL, .sepsis GtYl, trauma 24 all Jis US Ji Let je Lis (al olsail GLS lat 

O2ps Jobs de SSY js JL] (3 las Aus jallss aa Gi Ça autoimmune disorders 45151 

So Jul (uaall Sezllo GS (all all ou ee Xl US Jlasl 4 mess QU Kädle «ot pull 
(Reiche, Nune, et Morimoto, 2004, p 618) :4bi 529 slosall 


Emotions ibloc 


Depression LS 


SSH (uaall 5lezll 
CNS 


dunaall Hôlestlo Anal eliSornatlociligssull 
Hormones and cytokines Neuropeptides and 
neurotransmitters 


Li 5e 


Immune system 


TT 


Infections LL 
Trauma 4 Lil 
äslji 4e 


js staall silo Jauzll çuaall elle (SOU call exil ce oLardl Slt JLeasl AR LA :(13) JAI 
(Reiche, Nune, et Morimoto, 2004, p 618) : ,4ak 4] 


Autoimmunity 
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GŸ ve dlte 45 CLS NI Lac Jéliio ailes Cas Vs total cu Of 6) See Le JA 658 
plus Of Le 3265 cpaxell ol all dla, 45 ds Gare Gillet of Lei cas AS eo ctcusidl deal) 
Gil Aomgall as Le sl! olsel dule jéla5g déuaull aille 3 jai (6535 all, dons Ales 945 4 ane] sal 
ares let dé bee ve fe OT da AN Le La ati lanaé 
dalgss seul 
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Kw > ES 


ulyeb LUS Las ce9 Boutateg BAS (29 5H ah je cales SLuS Cent Of guu Las stéeteui 

os Gle sig vase él Le] lé Jelas Le (5 duxllo uëill 059 cell ds de oué sus 

Jual Aeui dei Jus SU Le les Qi Sbtbiull Ge ail lb ius csluSls Ans à du Gi dl 
ae lil SUN ais çuill ol u Juil Jill  msius lil 


gxl ot pu tal all 


Leo 
4 ll 5 jai (Gene (Allo cpspaall ne A9lo All 218 (se Giles ÇR9 ul Alu die 
db) buse 4 lui Jai Le 3 ol sa cœuol il y9l5 po Lei YA hs (Al ootrlle dei 


ob padl oapas éySadl elas lagallS dy halle clës A Jai ol, 5 dual Jai nc pus 
Huet ani able Al de delle hi Le Made ar ct 
bail ul lyLAI SU Go puull ag çgaillo cout llopuus 4591 Go yues cool 

ji Os duels asl,cels aclailo xl OÙ pu à y2i9 OÙ pull is ai dl él ia LL Ë dJelæius 
ape ÿauérall li 


gxl ot pu tal all 


gl Go pu Slilg 


A35 Lou LS Lsl5 ue  Gl puull AalSo SH (43 Aix 3000 j450 J] 5925 Gb pull Lol célo sl 6] 
Oball JR 5e JR AS OU ut glass (SH 45 390-460) (Hippocrate) .L,5s4a ausrul 
«4 170-200) (Glien) jugillz paiul pi polo A>pällo œil sl, cécol Lai milatl la Jasrui uâ9 
ll agi of ALU 8, LU Onocos xls (SLI 
us pu lie ll paul cu anus ga lle all alpes RAT 4 LA Led leu CA of dates 
ob uote ail es UN Jui Ge poil otbyudl plane purs all Lola LIL Gill, csrall dl 
(Chaumet, 2019, p 16) il Jlætl 


LL | aff 41 sait AR Lt Jui dus ccbuill ut La LL ll gli AS gall ob yes 
be fes cs tahlasdete 2 oil of de enable 6e bee 


(01 y «2013 «OguSals) Lou Ji «sal gl OÙ pus 4Lo| 300 ui 


2.2 6e AS Jagus 5 eLaill ul Lait Gllpudl gigi ÀS 32 utll Geo ueé (allall Gotaekl (de Loi 
gl ob jus .ple> 3 ail GI Lu Biel 12 JS y ce Bale 8lsel Le és 2020 ele $ AL Ogsle 
Sue 2020 ale (3 Lu,35 8i4el 685000 ducs cuèss A8 Lai gui ol all ve Lez ll lëslt Jobll call sa 


Je all äliusitl Jeu Lassitl Gall à dre Lstill léglls çatll Giles ALLO Le line 


Goya Juil Alugse oui co gai cle pus ciitjall ebuuill (ça 3laxll a de eläull Goo cälrais 
%90 Slgie 5 (GA Ge eus LUS YT des Sel 448 (de sladfl June job dus Jul dsèires JEU dede 


La él Dir 4 %40 9 All 4 %66 dites stars Ÿ Que sul ess il Glaldl 4 


gaill l pu ce Lez ll Slégll César utero Ls,8i 4 uit clou ele Slègll use dei Jui 
Ga slyæ4ail S> Lis él Ë Ctursi)| O4 095 sLuiil Lui Ë 


call us dsl Sbégll June oaëil 3] 11980 ale dre sul ol pu pe Jls à us puis LM 
Cest Gaëres Ja Jl5 Les Juil &as5 li oluldl 2020 ales cluilatll cu 140 Aus ul Ole elsæ sa 
Gttp://www.who.int/ar/news-room/fact-sheets/detail/breats-cancer.com) ds si lab gi l9 ds lasèsitl Oolate | Ë iles 
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Gal ollayus rss Juaëtl 
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